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Aunque la comarca es atravesada por un
par de cafadas, los pastores que vivian en
esta tierra, no eran trashumantes,y
aprovechaban los pastos locales para
alimentar a sus ovejas. Para pagar esos
pastos, se contaban las ovejas 2 veces al
afio- el dia de Afio Nuevo y en San Pedro-
porque se pagaba en funcién del nimero
de ovejas que tenian (10 ovejas equivalian

a | vaca, es lo que se supone que equivalia

el alimento que ingerian).
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Las ovejas, que son muy golosas, no comian
todas las ramas de igual forma; hay ramas
de enebro dulces y las hay amargas. Un truco
para saber cudndo es dulce y cuando no, es
que si la rama es flexible, lo més seguro es
que sea amarga y si se rompe con facilidad,
lo habitual es que sea dulce. Se dice que hay
una sabina dulce por cada 10 amargas.
Otra cosa que nos han ensefiado los animales,

es que la sombra de la sabina es fresca y
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porque tarda mas en caer el agua al tener un
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seca. En dias de lluvia es el mejor refugio

ramaje tupido.

En las tainas o tenadas o majadas, y en las
dehesas boyales es donde localizamos
habitualmente nuestros mejores arboles,
porque es dénde se concentra la juma o resaca:
abono elaborado a partir de la tierra que hay
debajo de las sabinas, mezclada con materia

organica procedente del estiércol del ganado.
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La economia antes no era muy boyante y las familias tenian

que mantenerse de forma autosuficiente. Entre huertos y

monte, los animales domésticos eran el apoyo gastronémico

que se convertia a su vez en una fiesta. Pero a una buena pieza

de caza, tampoco se le decia que no.

Otros animales que ayudaban

dehesas resu

los machos, los mulos, las

vacas...

aclareos en el monte de
robles y encinas,y como caso
excepcional la Dehesa Boyal
de Calatafiazor formado por
impresionantes sabinas,

pacian la yunta de bueyes,

Gamones cocidos como comida de cerdos, restos de pan y

con el trabajo mas duro, eran

coles para las gallinas...

los animales de carga. En las
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