L.1.C. SABINARES SIERRA DE CABREJAS

INVENTARIO

EORIAHAS BEL SR

RECURSOS DE BAJA INTENSIDAD

Junio 2007

% Junta de
i) Castilla y Leén

COMEEIERYS, OF MEIND ANEIERTE



INDICE

1. INTRODUGCCION ..ottt ettt b et b et s s s s 2
1.1 EL LUGAR DE INTERES COMUNITARIO "SIERRA DE CABREJAS".........ocooeveeeeeeeeeeeereeenenen, 3
2. OBJIETIVOS ..ot oottt en ettt en et en e innns 5
3. METODOLOGIA ...t ettt en s nansennaneeneees 6
3.1 INVENTARIO Y RECOPILACION DE INFORMACION.........coouiveeeerceeieseeeeseesesesee e 6
3.2 CONTENIDOS DE LA FICHA DE RECURSOS .....c.ouoviieeiiceeteeeeeseeeeiesesie e esse e senanies 7
3.3 INFORMACION RECOPILADA PARA CAMINOS ANTIGUOS........c.couevereeeierceereeeiesesieensiesenens 12
4. IDENTIFICACION DE RECURSOS INVENTARIABLES ....... co.ovcvieeeeceeieeeeeeeeee oo 13
4.1 POTENCIAL TURISTICO DE LOS RECURSOS AMBIENTALES Y ETNOLOGICOS................... 13
4.2 TIPOS DE RECURSOS DE BAJA INTENSIDAD INVENTARIADOS .......c.cooveiieeiereeeereeeeienranes 14
5. DIAGNOSTICO Y VALORACION DE LOS RECURSOS ........ cooviiiiiieieie et 21
5.1. POR TIPO DE RECURSO ......oiiuieecieeeeeeieeeeee e s eeees e en e st enes s an e 21
5.2. POR RECURSO ESPECIFICO .....oouiiieeeieeceeeeeeeee oo ene s ann e 27
6. DIRECTRICES PARA EL DISENO DE PRODUCTOS Y GESTION DE LOS RECURSOS .............. 30
7. PRODUCTOS TURISTICOS ELABORADOS A PARTIR DE LOS RECURSOS.........cccooevvuerercnnan 34
8. VIAS DE PROMOCION DE PRODUGCTOS ......coiuiuiiiiit ittt 42
9. CONCLUSIONES ....oomvieeeeeteeee et eeee e ees st s s e n e aee et en st en s en s enennnen 43
BIBLIOGRAFIA. ..ottt ettt et ettt s ettt ettt b bbbttt s e e e e e s s 44
ANEXO 1. FICHAS DE RECURSOS DE BAJA INTENSIDAD.... c.coovuiveeeieeeceeeeeeeeeeeeeene s 46
ANEXO 2. VALORES DE ACCESIBILIDAD .........ccevevs cveeeveeeeieseeeeiesesaesesseesesesessassenas s sens s senenens 189
CARTOGRAFIA ..ottt ettt ettt ettt ettt et et s ettt s s s s es et e e s s s s s s 193




1. INTRODUCCION

El Espacio Natural de los Sabinares de la sierra de Cabrejas esta integrado por un espectro de
rasgos naturales, fisonémicos y humanos que le confieren al espacio una identidad muy singular
en diversos niveles: paisajistico, ecolégico y etnolégico. A través del estudio del Medio Fisico y
Humano es posible desmenuzar el espacio en cada una de sus partes (flora, fauna, geologia, usos
tradicionales del territorio, arqueologia....) para posteriormente analizar y valorar por separado
cada unos de sus elementos. Todas sus partes estan interrelacionadas y fundidas en el todo que
denominamos Sabinares de la sierra de Cabrejas. Son conocidos algunos de sus elementos
paisajisticos y naturales del espacio de mayor entidad, tales como el Sabinar de Calatafiazor
(Dehesa de Carrillo) o el Monumento Natural de la Fuentona. Ademas existen una serie de valores
y elementos significativos pero de pequefia entidad que se encuentran dispersos por el territorio,
generalmente distantes entre si y en la mayoria de los casos inaccesibles o de dificil acceso al
gran publico a través de la red de vias de comunicacion existentes. Agrupando estos pequefios
elementos o valores del espacio en productos turisticos, de cara a su promocion y acercamiento
turistico, pueden coadyuvar entre ellos y adoptar un valor significativo en conjunto como producto
gue cada uno por separado no seria viable. Estableciendo un simil, es como una viruta de madera
gue por si sola no tienen ningan valor, pero aglutinando un montén de ellas podemos obtener
tableros de aglomerado. Si cogemos varios elementos del espacio (por ejemplo: un tenada, una
fuente, un arbol notable, un mirador, la boca de una sima,.....) podemos aglutinarlos en una ruta
turistica o sendero interpretativo, adoptando en sus conjunto la forma de producto turistico
ofertable a un publico. Estableciendo analogias las virutas son los pequefios elementos o valores
del espacio y el tablero de aglomerado son las rutas turisticas.

El paisaje generado por la distribucién de los elementos del LIC de Sabinares de la Sierra de
Cabrejas, presentan una pauta de ordenacion, no atribuible a la casualidad. En el centro se sitia
una extensa masa de sabinar que ocupa un porcentaje importante del total del espacio; hacia la
periferia, y abrazando al sabinar, se da una “cadena” de diversos y pequefios fragmentos que
representan a paisajes y valores singulares de formidable rareza en el contexto geografico del
sabinar. Esta pauta de ordenaciéon paisajistica y de recursos se explica por el proceso de
distribucion del agua de lluvia desde la meseta karstica que tapiza el sabinar, desde donde infiltra
y aflora al pie del paramo, dando lugar a ambientes muy singulares con mayor humedad por
compensacion edéfica que la correspondiente al clima de la zona. Por tanto, el espacio “Sabinares
de la Sierra de Cabrejas” se ha de entender como una parte de un todo que constituyen los
procesos ecolégicos tales como la dinamica fluvial subterranea.

Los procesos hidrogeoldgicos confieren al espacio un rico mosaico de paisajes y de variados usos
tradicionales del territorio. Es una buena muestra de circulacion de recursos entre un mosaico de
paisajes, donde el agua es el vehiculo mas importante, y el transporte lateral en forma particulada
o disuelta entre teselas del paisaje vendra regido principalmente por la gravedad (Terradas, 2001).

El reparto desigual del agua en el sistema karstico de la sierra de Cabrejas, es el responsable del
contraste de paisajes y de los diferentes niveles de productividad y usos asociados al territorio.
Este contraste viene ilustrado por las dehesas productivas para vacuno y las masas arboladas
densas de pinos albares o rebollos situados al pie del paramo frente a los tomillares-praderas poco
productivos para ovino y caprino que se intercalan entre los sabinares abiertos situados sobre los
paramos calcareos.

La relacion entre los sabinares de paramo y las formaciones vegetales higréfilas de pie de cuesta,
se trata de un buen ejemplo del “modelo vaguada”, desarrollado en la tesis doctoral de Garcia
Novo hace ya muchos afios y al que se han referido Montserrat (1977) y otros para expresar que
“clima, relieve, geomorfologia, hidrologia y transporte son condicionantes basicos de los flujos de
energia y materiales en los paisajes” (Terradas, 2001).




1.1 EL LUGAR DE INTERES COMUNITARIO

CABREJAS"

"SIERRA DE

El LIC sierra de Cabrejas se localiza en la provincia de Soria, Comunidad Auténoma de Castilla y

Ledn.

L Cuadrante noroeste de
Localizacion o .
provincia de Soria
Accesos N-234, N-122, SO-920

Superficie total 32.707,93 has

% de Ila
provincial

superficie 3.17%

El ambito territorial utilizado para la realizacién del inventario es el incluido dentro de los limites de
la propuesta de LIC elaborado por la Junta de Castilla y Ledn (Figura 1) que comprende los

siguientes términos municipales:

Las superficies que cada término municipal aporta al espacio se muestran en la Tabla 1

Superficie Tmno  Superficie % del término
MUNICIPIO pMunicipal elr31 LIC en LIC
Abejar 2341,32 1624,34 69,38
Blacos 1754,75 735,02 41,89
Burgo de Osma-Ciudad de Osma 28912,19 3,06 0,01
Cabrejas del Pinar 12404,19 6054,25 48,81
Calatahazor 6477,08 4823,80 74,47
Casarejos 2805,87 155,68 5,55
Cidones 7113,93 1890,19 26,57
Cubilla 2019,47 1111,08 55,02
Golmayo 18968,06 3372,16 17,78
Herrera de Soria 2604,63 1113,11 42,74
Muriel de la Fuente 365,35 94,12 25,76
Muriel Viejo 1135,04 519,91 45,81
Rioseco de Soria 4998,44 181,75 3,64
Soria (Pinar Grande) 13146,84 2,19 0,02
Soria 12799,60 197,67 1,54
Talveila 5293,23 2340,37 44,21
Torreblacos 1744,34 1062,88 60,93
Ucero 1711,23 192,82 11,27
Vadillo 1406,50 278,99 19,84
Valdemaluque 6293,20 874,18 13,89
Villaciervos 8127,56 6080,37 74,81
TOTAL 142422,80 32707,93 22,97

Tabla 1. Superficies municipales en el &mbito del espacio
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Figura 1. Situacion del LIC “Sabinares Sierra de Cabrejas”

Inventario de recursos de baja intensidad. Lugar de Interés Comunitario "Sabinares Sierra de Cabrejas" (Soria)
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2. OBJETIVOS

Objetivos generales

« La puesta en valor de los multiples y diversos tipos de recursos del LIC Sabinares de la
Sierra de Cabrejas, cuya adaptacion a un producto turistico convencional presenta graves
dificultades por su tamafio, dispersion geogréafica, baja accesibilidad y desconocimiento
generalizado.

« Buscar alternativas que contribuyan al desarrollo turistico, econémico y social, compatibles
con la conservacion y gestion del patrimonio ambiental y etnolégico del Espacio Natural, sin
perjuicio y apoyando aquellas actividades econOmicas tradicionales que han permitido
preservar la calidad de sus recursos.

Objetivos operativos

« Determinar los tipos de recursos susceptibles de interpretacién y de promocién turistica que
forma parte del todo del &mbito territorial del LIC Sabinares de la Sierra de Cabrejas.

 Localizar los recursos en el terreno y representarlos espacialmente en el ambito territorial
del LIC Sabinares de la Sierra de Cabrejas y en relacién a sus vias de comunicacion
existentes.

« Caracterizar y valorar estos recursos para estudiar la posibilidad de que formen parte de
diversos productos turisticos alternativos.

e Marcar unas directrices para el disefio de productos turisticos en consonancia a unas
directrices generales para la elaboracién del Plan de Uso Publico del Espacio Natural,
compatible con la conservacion de los valores que le han hecho merecedor de su propuesta
como LIC y de los recursos puestos en valor.




3. METODOLOGIA

3.1 INVENTARIO Y RECOPILACION DE INFORMACION

En primer lugar se ha realizado una revision de todo tipo de informacion documental: bibliografia,
mapas, fotos aéreas, entrevistas con personas conocedoras del lugar o de ciertas materias, etc. y
sobre todo al Proyecto de Ordenacion de Recursos Naturales del LIC Sabinares Sierra de
Cabrejas que ya ha tenido que realizar la consulta previa a diversas fuentes. El inventario se
realiza de una forma selectiva, es decir, mediante una recopilacion sélo de recursos e informacion
de estos que realmente ofrezca posibilidades para ser utilizada en la interpretacion o transformada
en producto turistico. Por la informacién disponible, no es necesario realizar investigacion basica ni
estudios acerca del lugar, si no mas bien, recurrir a las fuentes, estudios y datos originales ya
existentes del &rea en cuestion.

Por tanto se reunen datos acerca de la geologia, la vegetacion, la fauna, los ecosistemas
representativos, la arqueologia, etnologia, etc., ademas de recabar informacion de valores
historicos y culturales: documentos historicos, datos de costumbrismo, economia, gestion de la
tierra, etc.

De forma transversal se tiene en cuenta la informacién sobre el estado legal de la propiedad,
caracteristicas demograficas, productos turisticos e interpretacion existente y sus condiciones
(efectividad, impacto en el area, etc.), y datos sobre el perfil de los actuales habitantes.

A partir de los elementos o tipos de recursos que integran el valor del Espacio Natural, en una
primera fase se han identificado sobre el mapa y ortofotografias los sitios con potencial
interpretativo o las zonas donde las oportunidades para interpretar sean particularmente evidentes.
Toda esta informacion sirve de base para la elaboracién de una cartografia previa de recursos
potenciales.

Una vez analizados los aspectos concernientes al medio fisico, bioldgico y cultural, se seleccionan
aquellos recursos verdaderamente Utiles para la interpretacion. Estos recursos con potencial
interpretativo (sitios, objetos) estan relacionados entre si y constituyen el todo que representa el
Espacio Natural de los Sabinares la Sierra de Cabrejas. Se han excluido aspectos aislados no
relacionados con el contexto general que le dan valor y entidad al Espacio Natural. Ademas, una
vez determinado los diferentes tipos de recursos a prospectar a lo largo del trabajo de campo se
han excluido aquellos elementos de menor valor de un tipo de recurso muy comun en el Espacio
Natural; por ejemplo los recursos sabinares adehesados o dolinas son muy frecuentes en el LIC,
por lo que no se han inventariado dentro de estos tipos los recursos menos vistosos o con alta
dificultad interpretativa; digamos que se han excluido los recursos de “muy baja intensidad”.

Situados todos los recursos en mapas se fijan unas rutas que se recorren para poder visitar en
campo uno a uno de los recursos localizados previamente. Para cada recurso inventariado se
ordena la informacion en mapas y en fichas de registro de inventario, destacando los siguientes
aspectos que describimos de forma somera en el apartado siguiente.




3.2 CONTENIDOS DE LA FICHA DE RECURSOS

Datos identificativos

Datos generales

- Fecha
- Tipo

- Ne° |dent.
- Ne foto

Datos geograficos
— Coordenadas UTM

— Municipio

— Toponimia

Criterios de valoracion y caracterizacion

Atraccidn previa
— Atractivo o valor paisajistico

— Tipo paisaje asociado

Valor
- Singularidad
- Naturalidad
Sensibilidad
- Fragilidad
- Amenazas

- Relacién con especies o habitats amenazados

Accesiblidad

Tipo de camino

Proximidad a acceso

Proximidad a sendero o via sefnalizada

Estacionalidad

Afluencia actual del publico

Potencial de adaptacion como producto

— Valores interpretativos
— Facilidad de interpretacion

— Relacion con otro tipo de recursos




— Tamafo y forma

- Aislamiento y fragmentacion

Seguridad

Usos actuales asociados

Necesidad de restauracion

Integracién interpretativa

3.2.1 Descripcion de criterios de valoracion y cara  cterizacion

Atraccion previa

Atractivo o valor paisajistico

Capacidad del recurso o su enclave para despertar el interés del publico sin necesidad de
interpretacion. Son rasgos que estan a la vista y entran por los ojos de forma inmediata, como por
ejemplo un paisaje espectacular, un bosque de arboles notables, un paisaje verde y arbolado
pastoril, etc. Aqui se indica si posee 0 no el atractivo y que atractivo.

Tipo paisaje asociado

Dentro de este apartado encuadramos el recurso en alguno de los siguientes tipos de paisajes que
conforman el espacio natural: sabinar o bosque abierto de paramo o ladera, sabinar adehesado,
sabinar denso de vaguada o fondo de valle, bosque denso planifolio de ladera o fondo de valle,
monte bajo de rebollos o carrascas, dehesas de robles o quejigos, bosque mediterraneo, pinar,
estepa de paramo, pastizales frescos de fondo de valle, cultivos y mosaicos de arbolado y
matorral, estepas de jaras y brezos o paisajes carsticos de cafion.

Valor

Sinqularidad

Indica el grado de frecuencia del recurso con respecto a toda el area del Espacio Natural, siempre
y cuando posea unas caracteristicas de representatividad con relacion a los valores del lugar. La
singularidad puede hacer mencion al rasgo interpretativo del recurso, independientemente de que
el tipo de recurso sea mas o menos frecuente. Normalmente cuando mas Unico sea el sitio o el
rasgo, mayor valor y potencial interpretativo tendra. Este factor se valora en cuatro rangos para
cada recurso o rasgo del recurso: muy alto (si es Gnico en el espacio o se conocen hasta 3
recursos o rasgos de este tipo), alto (si se conocen hasta 8 recursos o rasgos de este tipo), medio
(si se conocen hasta 16 recursos o rasgos de este tipo), bajo (si es comun en el Espacio). Por otra
parte el que sea mas o menos comun un recurso en el espacio no quiere decir que tenga bajo
potencial interpretativo.

Naturalidad

Indicador del grado de alteracion de un recurso respecto de sus caracteristicas primigenias,
debido a los usos territoriales actuales o tradicionales. Se establecen tres grados: alta (sin
alteracién), media (modelada o alterada por usos tradicionales o procesos naturales), baja (con
cierto grado de degradacion por alteracion antrépica).




Sensibilidad

Fraqilidad

Capacidad del lugar o del recurso para resistir la presidon de las visitas 0 un cambio en la
intensidad del uso actual. Esta fragilidad depende de las caracteristicas sociales y/o ecoldgicas del
lugar. Se establecen tres grados: alta (resistencia a visitas turisticas y cambios de usos), media
(resistencia a visitas turisticas pero no cambios de usos), baja (sin resistencia a visitas turisticas y
cambios de usos).

Amenazas

Son factores que amenazan que el recurso pierda las condiciones de su estado original. Por
ejemplo, en un pastizal rico en orquideas presenta la amenaza de que se labre y se transforme en
cultivo agricola; en un bosque caracteristico y destacable por su densidad, como por ejemplo en
algunos rodales de sabinar similares al de Calatafiazor, presenta la amenaza que se haga un
aclareo de la masa. También se contempla en este punto si su acercamiento al visitante o su
puesta en interpretacion pueden poner en peligro el valor y la entidad del recurso.

Relacién con especies o habitats amenazados

Un recurso puede ser muy atractivo y estar impregnado un elevado potencial interpretativo pero
puede contener habitats o especies vulnerables, por lo que se ha de valorar su incorporacion al
programa de interpretacion y la oferta turistica del Espacio Natural.

Accesiblidad

Tipo de camino

Se indica la tipologia del tipo de via (senda, via pecuaria, camino vecinal, camino de rodadura,
pista o carretera) con la que se encuentra en contacto el recurso en cuestion o si esta aislado de
cualquier acceso.

Proximidad a acceso

Se valora el acceso a una diversidad del publico o la posibilidad fisica que ofrece el enclave para
que una amplia variedad de publico lo visite. Ciertos lugares, por ejemplo los mas abruptos, no
permitirian el paso a ancianos, nifios y discapacitados fisicos. El potencial interpretativo se veria,
pues, afectado directamente por ese aumento o disminucion de la posibilidad de acceso al lugar.

Para valorar numéricamente la accesibilidad se mide las distancias a todos los tipos de vias que le
dan acceso, de tal modo que la accesibilidad maxima es la distancia 0 a la carretera de acceso
mas préxima. Se ha disefiado un valor de accesibilidad, donde los valores de distancia vienen
expresados en metros, que obtenemos a través del algoritmo siguiente:

Acc.=1/ (dpista+ 2dcamino"’ 5dsenda+ 15dcampo através) *100

Proximidad a sendero o via sefalizada

Si el recurso en cuestién esta vinculado a un sendero o ruta ya sefializada y homologada; en cuyo
caso se indica si ya esta puesto en interpretacion a través de soportes graficos dentro de algun
producto turistico o si ha pasado desapercibido.

Estacionalidad

Se valora la estabilidad o el grado de permanencia del rasgo identificable e interpretable del
recurso, o el periodo de tiempo que esta accesible al visitante a lo largo del afio. Este periodo
puede variar por factores climaticos, biolégicos o por medidas de conservacion.

En caso de estacionalidad se indica la época del afio que puede ser visitado.




Afluencia actual del publico

Es la cantidad de publico que visita, se concentra o se retine normalmente en el sitio en cuestion o
en sus alrededores inmediatos, sea debido al rasgo interpretativo en si o por otros motivos. Si el
publico ya suele visitar el lugar o sus cercanias, ello contribuye a justificar la adecuacion del
recurso para su interpretacion. Este aspecto viene implicito en los campos de la base de datos
referido a “proximidad a senderos sefializados” y “puesta en interpretacion” en cuyo caso se dice
de que modo ha sido valorizado o promocionado un recurso. No obstante, salvo puntos muy
concretos de los alrededores de los centros de interpretacidon del Parque Natural del Cafién del
Rio Lobos o del Monumento Natural de La Fuentona, la afluencia actual de publico con motivos
ladicos o turisticos es muy limitada.

Potencial de adaptacién como producto

Valores interpretativos

Rasgos de identidad de un recurso con posibilidad de ser interpretados en concordancia con los
valores generales del Espacio Natural o del Tipo de recurso. Ademas sus contenidos deben poder
representarse en soportes graficos. Se enumeran de forma sucinta los valores. Por ejemplo en un
recurso de tipo bosque, puede ser destacable e interpretable la densidad del arbolado, longevidad,
la composicion floristica, la representatividad de un tipo de comunidad vegetal, etc. Ademas del
valor principal del recurso se definen otros rasgos interpretativos de los tipos de recursos con los
que tiene relacién.

Facilidad de interpretacion

Es la facilidad que ofrece el recurso y su significado para ser explicados en términos
comprensibles, graficos o esquematicos al visitante. Se valora como si o0 no.

Relacién con otro tipo de recursos

Este aspecto hace mencion a la coincidencia en un mismo lugar de dos temas o rasgos de la
identidad ecolégica o cultural del Espacio Natural. Por ejemplo una dolina, como rasgo geoldgico
del karst, puede contener a su vez un bosque de pino laricio con un rasgo singular o
representativo de las caracteristicas de este tipo de bosque. En estos casos el tema para
desarrollar en la interpretacién puede ser la convergencia y relacion de estos dos rasgos. En este
apartado se indica con que tipo de recurso esta interrelacionado. En el apartado de “valores
interpretativos” ademas del valor principal del recurso se definen otros rasgos interpretativos de los
tipos de recursos con los que tiene relacion.

Tamairio y forma

Se indica si el lugar que ocupa es de forma puntual, lineal y espacial. Si es espacial y presenta
una superficie significativa puede ser tratado de forma independiente, desgajar todos sus rasgos y
valores y ser tratado como un producto en si, en vez de ser asociado a otros recursos para crear
un producto. En los recursos de forma lineal ademas de las sendas o caminos se incluyen
cresterias y lineas de altos desde los que se obtiene de forma mas o0 menos constante una vista o
panoramica determinada.

Aislamiento y fragmentacion

Grado de fragmentacion entre los recursos de mismo tipo y diferente tipo, dentro de tres rangos de
valores de distancia preestablecidos; hasta un 1,5 kilometros de distancia (bajo), entre 1,5 y 3
kilometros (medio) y méas de 3 kilémetros (alta). Se mide las distancia minimas entre un recurso
del mismo tipo y entre un recurso de diferente tipo. Este factor aporta indicaciones de dificultad de
un recurso de ser integrado en un producto turistico.

Sequridad

Grado de seguridad para los visitantes que ofrece el rasgo y sus alrededores inmediatos. Si la
presencia del publico en el rasgo no conlleva riesgo alguno, recibird la maxima valoracion entre
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tres rangos de valor. La seguridad se refiere en la mayoria de los casos a si hay precipicios
proximos, si existe ganado o perros sueltos, si hay trafico rodado por su proximidad a una
carretera o si hay que cruzar varias veces rios o arroyos con cierto caudal. Se valora como alto,
bajo, medio.

Usos actuales asociados

Si el recurso actual esta asociado a algun uso del territorio; por ejemplo, en un bosque si hay
extraccion de madera, lefla etc. 0 si en una majada se usa para guardar el ganado o esta
abandonada, etc. Ademas se estima la periodicidad de los usos a lo largo del afio y la intensidad
de uso. Se valora como alta, media o baja y permanente, permanente discontinua o periodica.
También puede incluir factores como perros sueltos.

Necesidad de restauracion

Se indica si se requiere de restauracion para recuperar sus caracteristicas originales o se pueden
mejorar sus condiciones intrinsecas de cara a facilitar la interpretacién o si no es significativa
ninguna actuacion sobre sus condiciones actuales. Se valora como restauracion, mejora o no.

Integracion interpretativa

Necesidades que presenta el lugar de ser acondicionado para recibir visitas (caminos, asientos,
medios interpretativos, sefializacién, itinerarios interpretativos, etc.), considerando el actual estado
de los accesos y la existencia de alguna infraestructura aprovechable (edificios, muros, escaleras,
estacionamiento para vehiculos, agua potable, senderos o itinerarios sefializados etc.) Este punto
contempla también las facilidades para el mantenimiento del recurso a interpretar. Los principales
resultados de esta fase de Inventario son: a) los sitios con potencial interpretativo, b) los conceptos
y tépicos factibles de interpretar en los sitios con potencial interpretativo, ¢) la infraestructura
acondicionable o reconvertible para la interpretacion. Posteriormente a este inventario y
caracterizacion de recursos de deberian de estudiar las caracteristicas de los visitantes (actuales y
potenciales). Este (ltimo punto podria analizarse con mayor profundidad desarrollando un sistema
de encuestas que se ponga en practica en los puntos donde actualmente hay llegada de turistas.

Los listados del Inventario pueden ser extensos, pero en la fase de elaboracién de productos se
analizara si son o no aplicables cada uno de estos recursos inventariados en campo en el disefio
de algun producto turistico.
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3.3 INFORMACION RECOPILADA PARA CAMINOS ANTIGUOS

Contenidos
e Denominacion
* Localizacién
e Tramo
e Punto de inicio y final dentro de los limites del LIC
« Descripcion
* Firme
* Anchura
* Perfilado con muros
* Definicién
* Procesos erosivos
* Invasion de vegetacion (tipo)
* Infraestructuras asociadas (puentes, drenajes, etc)
« Estado de conservacion y amenazas previsibles

« Medidas de conservacion, recuperacién y/o valorizacion
Fases de actuacion
« Estudio previo de ortofotografias y cartografias diversas

e Trabajo de campo de inventariacion

+ Redaccién de Memoria Final

Compilacién de recursos en SIG

Diagnostico global

Propuestas de valorizacién y transformacién en producto

Recomendaciones de promocién conjunta




4. IDENTIFICACION DE RECURSOS
INVENTARIABLES

4.1 POTENCIAL TURISTICO DE LOS RECURSOS AMBIENTALES
Y ETNOLOGICOS

El primer paso en la evaluacion del potencial turistico es la elaboracién del inventario a partir de la
identificacién de los recursos ambientales y etnoldgicos susceptibles de ser tratados como
recursos turisticos. Dado que cualquier elemento del paisaje, de la cultura, etc., puede ser
interpretado como recurso turistico, se han identificado los recursos basandonos en criterios de
susceptibilidad de transformacién o integracion en un producto turistico. Por tanto todo recurso
turistico es capaz de generar desplazamientos turisticos, ya sea por si solo o en combinacién con
otros elementos.

Cabe distinguir entre los recursos turisticos actuales de los potenciales. Los primeros son aquellos
que se caracterizan hoy por ser el soporte de una actividad turistica organizada, o que son
capaces de generar desplazamientos y estancias en la comarca y que ademas cuentan con cierta
infraestructura de equipamientos que hacen posible su promocién y explotacion, y por tanto su
incorporacion a un mercado turistico. Dentro de este grupo estan elementos conocidos como el
nucleo urbano de Calatafiazor, el sabinar de la Dehesa de Carrillo o el Monumento Natural de la
Fuentona. Contrariamente, los recursos potenciales son aquellos que aun no se han incorporado
al mercado turistico, ni siquiera han sufrido un proceso de valorizacién y ademas no cuentan con
ningun tipo de infraestructura, es decir, son los que estan en bruto y que todavia no han sufrido
ninguna “manufacturacion”.

Por tanto, podemos clasificar los recursos por su dimension y funcionalidad. Asi, distinguimos dos
grandes grupos de recursos turisticos: los basicos, que son aquellos ya incorporados al mercado
turistico y que son capaces de producir desplazamientos a la zona; y los que hemos denominado
de “baja intensidad”, que son aquellos que no tienen suficiente poder de atraccién y fijacion de la
demanda para justificar por si solos la dotacién de infraestructuras y equipamientos y que para
poder ser incorporados al mercado turistico deben de ser convenientemente agrupados dando
lugar a productos con forma de ruta o itinerario. Nosotros a lo largo de este trabajo vamos ha
centrarnos en los recursos de “baja intensidad”, dejando a parte los que en la actualidad ya
generan por si solos un cierto flujo turistico.

Los recursos que elegimos son los elementos extraidos del estudio del medio fisico y humano del
Plan de Ordenacion de Recursos Naturales del LIC de los Sabinares de la Sierra de Cabrejas. El
desmenuzamiento de estos elementos basicos (flora, fauna, gea, paisaje, arqueologia, elementos
etnolégicos, etc.) con potencial interpretativo y con suficiente interés implicito para un sector de la
demanda turistica, son los recursos que hemos segregado e inventariado sobre el terreno, parea
su posterior valoracion.
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42 TIPOS DE RECURSOS DE BAJA INTENSIDAD
INVENTARIADOS

4.2.1 Recursos puntuales y espaciales

Este tipo de recursos pueden presentar el caracter de punto o de espacio. Punto seria un arbol
una fuente, una carbonera, un mirador, etc., cuyo tratamiento en un producto turistico debe de ser
al nivel mas elemental, como ente constitutivo de un ruta o itinerario. Recurso espacial son por
ejemplo bosquetes con cierta superficie, dehesas, paisajes geoldgicos, elementos o0 paisajes que
pueden constituir por si solos un producto turistico en el que se puede realizar un itinerario
tematico del recurso o multi-tematico conjugando otros recursos asociados. Los recursos
inventariados se han agrupado entorno a estos tipos:

Panoramicas

Son puntos con buenas y amplias panoramicas situados en emplazamientos junto a sendas o
caminos. En ellos se puede realizar la interpretacion de diversos temas o elementos del Espacio
Natural, en una amplia gama de niveles de detalle. Ademas de la identificacion de una extensa
area geografica que transciende de los limites del Espacio Natural, en estos puntos se puede
ilustrar de forma visual la distribucién de la vegetacion en relacion con la geologia y/o la topografia
del lugar o la relacion del Espacio Natural con otros espacios o unidades paisajisticas contiguas
(como por ejemplo la Comarca pinariega de Urbién). Estos puntos se encuentran mas 0 menos
alineados en el borde superior norte y oeste de la sierra de Cabrejas. Puntos aptos para la
observacion de aves.

Igualmente pueden ser utilizados como puntos de observaciéon de aves, al coincidir muchas veces
con cantiles y pequefios cafiones donde nidifican buitres y otras rapaces que podemos divisar en
vuelo o en sus nidos.

Arboles notables

Son arboles aislados o situados en pequefios bosquetes. Algunos de ellos se encuentran
catalogados y otros no, pero su tamafo y longevidad los hace muy atractivos y sorprendentes.
Ademas de las caracteristicas intrinsecas de cada individuo, en estos puntos se puede desarrollar
la interpretacion de la dinamica de la vegetacion o el modelado del hombre (que en la mayoria de
los casos ha tenido algo que ver) que explica en ocasiones las formas abiertas y ramificadas
debido a las podas para la obtencidon de lefia o forraje para el ganado.

Flora

Algunas formaciones vegetales que aunque no presenten a primera vista un atractivo por su
belleza pueden explicar ciertas peculiaridades, singularidades o curiosidades de los valores
naturales del Espacio Natural. Por ejemplo un bosquete con elevada diversidad en especies de
arboles o arbustos o una chopera totalmente infectada de muérdago. Sin embargo podemos
encontrar dentro de esta categoria elementos muy atractivos y ademas cargados de un elevado
potencial interpretativo, como por ejemplo los prados frescos de la vertiente norte de la Sierra ricos
en diversas especies de orquideas o mariposas.

Bosques

Pueden resaltarse estos elementos por su singularidad o por su belleza y buen estado de
conservacion. En ellos se pueden identificar sus especies de flora y fauna y explicar su razén de
ser en el contexto ecolégico y climatolégico dominante del sabinar. Dentro de esta categoria
encontramos en el Espacio Natural: sabinares albares (de estructura densa por ser una excepcion
a la habitual estructura abierta), abedulares (exigentes en humedad edéafica y ambiental, muy
escasos y chocantes en el ambiente predominantemente seco del sabinar); pinares de pudio (muy
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raros en el contexto geografico nacional y con una relacién temporal y espacial muy interesante
con el sabinar), rebollares y quejigares longevos (ademas de su atractivo de cuento y sus
peculiaridades floristicas explican el reparto desigual del agua en el espacio).

Dehesas

Las dehesas, en un amplio contexto mundial, son ecosistemas modelados por el hombre, propios
de los paisajes ibéricos con clima mediterrdneo. En nuestro caso son formaciones arbéreas
abiertas de sabinas o de robles y quejigos, generalmente integradas por numerosos individuos
longevos y corpulentos. La suma de sus componentes paisajistica, humana y natural da como
resultado formas genuinas del paisaje del Espacio Natural del Sabinar. En el caso de los
sabinares, los pies arboreos han sido podados y han servido para dar sombra al ganado; a su vez
el ganado le ha devuelto el favor fertilizandolos con sus excrementos, lo que ha permitido que
crecieran mas de lo normal. En los alrededores de estas dehesas siempre quedan restos de
construcciones tradicionales que enriquecen el valor del recurso.

Geologia

Son elementos con cierto valor paisajistico que forman parte del karst de la sierra de Cabrejas.
Entre estos elementos distinguimos: dolinas, torcas, relieves de cuestas, cafiones y cantiles
rocosos. Ademas cada uno de estos elementos suelen ir cargados de diversas curiosidades y
peculiaridades, tanto floristicas como faunisticas que dan un mayor significado a su origen. Se
incluyen también cuevas y simas asociadas al karst de la sierra de Cabrejas. La mayoria de ellas
se encuentran retirados de caminos y sendas y son s6lo accesibles por medios espeleolégicos. No
obstante pueden ser interpretadas desde su exterior con fotos, ilustraciones y topografias de la
cavidad.

Humedales (incluye fuentes y manantiales)

Aqui se incluyen pequefias lagunas y manantiales con lamina libre de agua temporal o
permanente. Ademas de ser en algunos casos un punto de suministros de agua, constituye
elementos con gran potencial interpretativo sobre todo en lo referente a plantas, anfibios y a la
dinamica sucesional de comunidades segun la variacion del nivel freatico.

Restos arqueolégicos

Aqui contemplamos sobre todo los castros protoceltibéricos anteriores al siglo IV a. de Cristo,
situados las elevaciones ubicadas en lo mas alto de la periferia del paramo de la Sierra de
Cabrejas, sobretodo en la mitad norte. Ademas la totalidad de ellos son buenos miradores, aunque
no suelen tener todos ellos buenos accesos.

Etnologia

Aqui incluimos diversos elementos puntuales como hornos de cal, hornos de pez, carboneras,
salegares, puentes, refugios forestales y diversas unidades de menor entidad (mojones, cabafas,
hermas, hitos, etc.).

Los recursos inventariados se muestran en el Mapa 1. Las fichas de todos ellos se incluyen en el
Anexo |.
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4.2.2 Recursos lineales: caminos y vias

Este tipo de recursos presentan un doble sentido. Por una parte, en el caso de los caminos
tradicionales, calzadas romanas, sendas o vias pecuarias poseen por si solos un valor intrinseco
elevado; por otra parte, en caso de viales mas contemporaneos, su interés reside en su potencial
de constituir el “aglutinante” o hilo conductor de recursos turisticos de baja intensidad situados de
forma dispersa en el territorio del espacio natural. Los tipos inventariados son los siguientes:

Pistas

Son caminos con firme de aridos nivelados y compactados para facilitar el paso de todo tipo de
vehiculos. Los aridos generalmente confieren un color al vial diferente al del suelo de la zona. Sus
trazados son lo mas rectos posibles y para ello se ha requerido movimientos de tierra con el
consiguiente terraplenado. Su firme esta protegido contra el agua superficial mediante pasos de
obra de fabrica que facilitan el cruce transversal de cursos de agua y perfilado de cunetas que
evacuan las aguas de escorrentia a la red de drenaje natural. Presentan una anchura considerable
gue pueden pasar los 8 metros. Su creacién es para circular con diversos tipos de vehiculos para
usos agricolas y forestales, por lo que son poco atractivos y adecuados para realizar rutas de
largas 0 medias distancias a pie, aunque por otra parte pueden ser atractivas para elaborar rutas
turisticas en vehiculo, por medio de las cuales se pueden enlazar recursos distantes entre si,
siempre y cuando no supongan un importante trastorno a las actividades para las que han sido
trazadas.

Caminos de rodadura

Son caminos espontaneos donde se han formado dos roderas por el paso repetido de vehiculos.
Con frecuencia el agua termina circulando por las roderas y la erosion termina deteriorando el
firme hasta hacer casi imposible el transito de coches y todo-terrenos. Suelen quedar mejor
integrados en el paisaje que las pistas, aunque su utilidad es deficiente para los usos agricolas y
forestales y ambientalmente, si se localizan en pendientes, presentan el inconveniente de ser vias
de erosién superficial. Su anchura es aproximadamente la de un vehiculo o tractor. Su trazado
puede ser sinuoso y son muy apropiados para transitarlos a pie, a caballo o en bicicleta. Son
especialmente apropiados para el trazado de rutas en bicicleta de montafia y versatiles a la hora
de disefar un producto en forma de ruta, siempre y cuando las paradas no se sitlien ni muy cerca
ni muy lejos entre si.

Sendas y caminos tradicionales

Dentro de esta categoria incluimos los caminos tradicionales (calzadas romanas, caminos
vecinales antiguos y vias pecuarias) y otras sendas en ocasiones trazadas por el paso repetido de
animales salvajes o domésticos. Los caminos tradicionales pueden presentar asociada cierta
infraestructura como empedrado del firme o muros o pedraplenes laterales en piedra colocados sin
recibir con masa. Algunos de estos viales posteriormente han sido transformados en caminos de
rodadura o pistas, como sucede en varios tramos de la calzada romana conocida como Camino
Sarraceno.

Este tipo de camino suele presentar un trazado sinuoso y se encuentra perfectamente integrado
en los paisajes que atraviesa. Son los que suelen requerir un mayor esfuerzo de
acondicionamiento y sefalizacién, aunque presentan las mejores posibilidades para disefiar
itinerarios a pie. Sus trazados y pendientes suelen hacer inviable al transito de vehiculos de cuatro
ruedas. Dentro de este tipo también incluimos las vias pecuarias (cafiadas, cordeles, veredas o
galianas) las cuales suelen presentar una anchura variable segin su tipologia y segin si han sido
respetados sus limites, (en muchos casos de dificil determinacion). Si las sendas presentan en su
trayecto un alto y constante valor paisajistico, pueden constituir un importante recurso turistico por
si solo y ademas permitir una cierta versatilidad en la inclusién de temas o paradas a lo largo del
itinerario.
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Carreteras

Son viales dedicados al transito de vehiculos y peligrosas o poco aptas para la circulacion a pie o
en bicicleta. Pueden ser un importante soporte para enlazar recursos distantes a través de un
producto de ruta turistica.

4.2.2.1 Descripcion de las vias pecuarias y otros ¢ aminos de interés

Encontramos tres caracteristicas comunes a todas las vias pecuarias que trascurren por el
territorio del LIC:

- La ausencia de elementos sefializadores (mojones o hitos) es una constante a lo largo de
gran parte del recorrido de las vias pecuarias, estando en algunos casos ocultos por la
vegetacion o desplazados. Esto dificulta de forma importante la apreciacion del trazado real
de dichas vias.

- Varios tramos de las distintas vias se encuentran ocupadas por elementos de diferente
indole (carreteras, cultivos, etc) que disminuyen la superficie de las mismas, llegando en
casos extremos a reducirse a un simple camino.

- Las vias pecuarias presentan una gran variedad de anchuras, como consecuencia por una
parte de lo comentado antes (diversos tipos de ocupaciones) y por otra de las condiciones
orograficas del terreno atravesado.

Los tramos de las vias pecuarias que atraviesan el espacio natural son los siguientes:

1. VIA PECUARIA OCENILLA-VILLACIERVOS

Este tramo de via rodea la localidad de Ocenilla por el oeste, para dirigirse en direccion sureste
hacia el término de Villaciervos, cruzando la Sierra Llana. El tramo inicial mas cercano al pueblo
transcurre entre dos graveras, poco definido y con gran deterioro por la presencia constante de
magquinaria. No obstante puede accederse a la via pecuaria desde el pueblo por un corto pero
bonito paseo entre fresnos y chopos que conduce casi a la falda de la sierra.

El siguiente tramo tiene una pronunciada pendiente, ya que asciende por la ladera de la sierra
aprovechando el méas suave de los barrancos que pueden encontrarse. Tenemos una senda que
sube en zig-zag en la misma direccién que la via y con la que coincide en algunos tramos. Se trata
de una senda no apta para vehiculos debido a su estrechez y abundante pedregosidad, pero muy
apropiada para recorrer andando (incluso con BTT, aunque tiene unas exigencias fisicas y
técnicas importantes por la cantidad de piedras sueltas). Desde la parte superior, cerca ya del
castro de Los Castillejos, se contemplan unas fabulosas vistas de las sierras de Urbion y
Cebollera.

Ya en el asiento encontramos un primer tramo en el que apenas existe vegetacion, aunque
continuando en direccion sureste va apareciendo cierta vegetacion arbustiva; en el tramo final del
alto, antes de la risca encontramos algunas encinas y sabinas aisladas.

Una vez pasado el tramo de risca aparece una zona de descenso con cierta pendiente en la que la
via pecuaria se encuentra invadida por vegetacién arbustiva, principalmente del género Genista,
ademas de sabinos, zarzas, etc. Esta ténica continda durante un buen tramo pasado el Cerrillo
Moral hasta que se alcanza el tramo mas llano, poblado mayoritariamente por herbaceas. En este
ultimo tramo, cerca ya de la carretera N-122 aparece un camino de rodadura para el acceso a las
fincas colindantes.
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Es una constante durante todo el recorrido la ausencia de mojones sefializadores. Esto, unido a la
ausencia de un camino marcado que circule paralelamente a la via pecuaria hace dificil su
determinacion exacta.

2. CANADA REAL RIOJANA.

La carretera SO-910 entre Abejar y la Venta Nueva transcurre practicamente por el trazado de la
Caflada Real Riojana, que empalma con la Soriana Occidental cerca de Aldehuela de
Calatafazor. Este tramo de via pecuaria es el Unico en el que se encuentran los mojones de
sefializacion de forma mas o menos continua.

En cuanto al estado de la via, cabe destacar que tanto en el inicio (inmediaciones de Abejar) como
en el final (cerca de Aldehuela) se encuentra poblado casi solamente por herbaceas (pocas
arbustivas) aunque en el tramo central encontramos zonas con invasién de encinas y sobre todo J.
thurifera (también J. communis).

3. CANADA REAL SORIANA OCCIDENTAL.

Los distintos tramos que conforman la Caflada Real Soriana Occidental suman la mayor longitud
de cuantas vias pecuarias atraviesan el Espacio LIC. Va desde el limite del término municipal de
Torreblacos y continta en direccién Este hasta llegar a Villaciervos (donde confluye la via pecuaria
de Ocenilla) y abandona el Espacio.

Durante este recorrido encontramos gran variedad de tramos, algunos completamente invadidos
por la vegetacion, otros mas limpios, algunos con mayor anchura y otros estrechos. Los mas
interesantes son los siguientes:

3.1. TRAMO A. DESDE LA SO-5026 HACIA EL OESTE.

La Cafada Real cruza la carretera mencionada muy cerca del Espacio Natural Sabinar de
Calatafiazor. En direccién oeste encontramos un primer tramo completamente invadido por
vegetacion arbustiva y arbérea, fundamentalmente compuesta por ailagas, sabina albar,
enebro y encinas La ausencia de sefializacion no permite apreciar la anchura en este tramo,
aunque esta viene determinada de forma natural por la pendiente de la ladera de la Pefia del
Aguila. Una vez ha bordeado este obstaculo encontramos un tramo que llega a la carretera
S0-9113 poblado por herbaceas.

Continuando hacia el oeste desde Abioncillo encontramos un pequefio tramo sin apenas
vegetacion en las inmediaciones del pueblo, pero enseguida vuelve a poblarse
fundamentalmente de sabinas; mas adelante coincide unos cientos de metros con un tendido
eléctrico, para girar después a la izquierda por el cauce del rio Muriel Viejo. Este corto tramo
esta poblado de juncos y especies tipicas de los cauces de rios.

Enseguida vuelve a girar a la derecha, tomando el barranco del Arroyo de Pefias Rubias. En
este punto disminuye considerablemente la anchura de la cafiada, que se encuentra
densamente poblada por una gran cantidad de especies diferentes, destacando sabinas,
quejigos, boj, encinas, madreselvas, zarzas, sauces ....

Estos dos ultimos tramos son de una gran belleza, aunque la falta de uso de la cafiada hace
gue estén cerrandose en exceso, por lo que podria ser interesante una pequefia poda o
desbroce de escasa anchura para facilitar el paso a los senderistas, asi como la retirada de
ramas o arboles secos y caidos.
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3.2 TRAMO B. DESDE LA S0-5026 HACIA ALDEHUELA DE CALATANAZOR.

A lo largo de todo este tramo encontramos dentro de la cafiada un camino que inicialmente
presenta buenas caracteristicas para el transito de vehiculos, aunque enseguida pierde esas
condiciones, siendo en el resto del tramo practicamente solo apto para todo terrenos debido a
la gran pedregosidad de la mayor parte del recorrido. Es este un tramo interesante tanto para
rutas senderistas como de bicicleta de montafa.

La parte inicial de este tramo estéa casi desprovista de vegetacién (hay buena vista del Sabinar
de Calatafiazor y del valle), pero enseguida comienzan a aparecer las sabinas, tan
abundantes en esta zona. Al principio se encuentran en baja densidad, pero segin vamos
avanzando aumenta considerablemente esta densidad, de modo que no se aprecian
facilmente los limites de la cafiada. Esto ocurre hasta que llegamos al barranco de
Valdequifia, cerca ya de Aldehuela de Calatafiazor, lugar en el que encontramos un tramo
mas abierto e inmediatamente una zona rodeada por cultivos de secano, que en su mayor
parte han ocupado terrenos propios de la Cafiada, por lo que desde este punto hasta
Aldehuela la anchura se reduce practicamente a la de un camino de rodadura (pared y valla
en el lado izquierdo y cultivos en el derecho.

3.3. TRAMO C. LA CUENCA-CAMINO SARRACENO.

La Cafada Real Soriana Occidental, que viene desde Aldehuela de Calatafiazor cruza la
carretera SO-5028 (que va de la N-122 a La Cuenca) y continGa en direccidon noreste.
Aproximadamente un kilémetro después de cruzar la carretera se une con la Calzada Romana
de Uxama a Augustébriga, mas conocida como Camino Sarraceno. Esta parte desde la
carretera hasta el entronque de ambas vias no se encuentra muy bien definida, por lo que
podria ser interesante un acondicionamiento y sefializacion de este tramo.

A partir del punto de uniéon de la cafiada y el camino sarraceno, ambos contindan en direcciéon
a Villaciervos atravesando un paisaje muy homogéneo. El camino, que se encuentra en unas
condiciones bastante aceptables (aunque aparecen zonas con cierta pedregosidad) es
flanqueado durante varios kilbmetros por sabinas de diferentes portes que conforman un a
masa practicamente monoespecifica. En algunos tramos se aprecia la mano del hombre y son
mas claros, mientras que otros presentan mayor densidad.

Después de este tramo la via abandona el monte y cruza los campos de labor, transcurriendo
un tramo paralela a la carretera N-122, que cruza antes de llegar a Villaciervos.

Tramo igualmente interesante para las rutas en bicicleta o a pie.

AUCE DEL RiO MILANOS.

El cauce del rio Milanos tiene zonas de especial belleza. El recorrido desde Aldehuela de
Calatafiazor hasta el término de Blacos es muy interesante desde el punto de vista estético.

No obstante hay que reconocer que varios de los tramos de dicho cauce son de una elevada

inac
alta.

Pod

cesibilidad, siendo solo aptos para determinadas personas con una condicion fisica media-

ria ser interesante acondicionar alguno de estos tramos para crear una ruta senderista.
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Foto 4. Cafiada Real Soriana Occidental. Tramo A

Foto 7. Cafiada Real Soriana Occidental. Tramo B

Foto 2. Cafiada Real Riojana. Mojones de sefializacion

Foto 8. Cafiada Real Soriana Occidental-Camino Sarraceno. Tramo B

Foto 6. Cafiada Real Soriana Occidental. Tramo B

Foto 9. Cauce del rio Milanos
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5. DIAGNOSTICO Y VALORACION DE LOS
RECURSOS

Los métodos de clasificacion e inventario de los recursos constituyen los primeros pasos en el
andlisis del potencial turistico, facilitando asi la identificacion de aquellos elementos que tienen un
cierto caracter interpretativo. No obstante, el valor real del potencial turistico de un recurso no se
mide Gnicamente por su sugestividad interpretativa, sino por la calidad de los mismos y por otros
aspectos como la accesibilidad y la necesidad de equipamiento.

No todos los recursos inventariados tienen la misma importancia desde el punto de vista turistico,
sino que varia sensiblemente en funcion de la naturaleza del propio recurso (recursos bioticos,
geoldgicos, paisajisticos, etnolégicos, etc.) y segun sus caracteristicas particulares en lo que se
refiere a su singularidad, accesibilidad, etc. Por lo tanto, no es suficiente el establecer el nimero
de recursos inventariados, sino que también se tendra que considerar la importancia individual de
cada uno de ellos, es decir, es necesario un proceso de evaluacion.

Este proceso de diagnéstico y evaluacién se ha realizado a dos niveles:

- Por Tipo de Recurso, donde se realiza un proceso para los 9 grupos de recursos
considerados

- Por recurso individual donde se considera cada recurso de forma especifica y se asigna a
una clase determinada

5.1. POR TIPO DE RECURSO

Para cada Tipo de Recurso se ha realizado una caracterizaciéon y valoracién obtenida tras la
sintesis de los datos recogidos durante el trabajo de campo para cada uno de los recursos
inventariados. Los factores que mas se ha tenido en cuenta durante este proceso son los
siguientes:

CARACTERIZACION

Agrupamiento en tipos y subtipos de recursos

Por ejemplo si es un recurso geolégico, una dehesa arbolada, un castro, etc. En los subtipos por
ejemplo si es una dehesa si es de sabinas, rebollos o quejigos.

Descripcién somera

Por ejemplo, en el caso de ser un recurso geoldgico se hace una clasificacion y distincion de los
diferentes subtipos resultantes: dolinas, cafiones, linea de cortados, etc.

Valores identificativos destacables

Aqui se hace mencion a los valores generales de los tipos o subtipos de recurso. Por ejemplo en
un bosque de sabinas puede ser destacable la longevidad del arbolado, su relictualidad,
disyuncién geografica, diversidad, dinamica, la composicion floristica, la representatividad de un
tipo de comunidad vegetal, etc. Por ejemplo en el caso de una dolina puede ser destacable por su
representatividad, por su asociacion con la vegetacion, etc.
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Abundancia numérica

Se enumeran la cantidad de recursos del mismo tipo distribuidos por todo el espacio, con lo que
podemos deducir su grado de rareza o banalidad.

Distancia entre recursos del mismo tipo

Mediante sistemas de informacién geografica se estima la distancia media entre recursos del
mismo tipo por diferentes sectores geograficos.

Distancia entre otros recursos de distinto tipo

Igual que en el caso anterior pero con recursos de distinto tipo.

Accesibilidad media

Para el desarrollo de cualquier actividad turistica aquellos aspectos que tienen que ver con la
accesibilidad son de sumo interés. Distinguimos la accesibilidad interior y la exterior. La interior es
la distancia del recurso a la via de acceso mas préxima. La accesibilidad exterior se valora a partir
de los puntos de entrada al Espacio Natural y desde los lugares de posible emision de flujos
turisticos. Aqui se valora exclusivamente la accesibilidad interior.

Versatilidad interpretativa

Si cuenta un recurso con diversos temas o topicos a desarrollar de tal modo que se pueda adaptar
a diferentes tipos de producto segun su distribucién espacial en el territorio del LIC.

Usos actuales

Si el recurso actual esta asociado a algun uso del territorio; por ejemplo en un bosque si hay
extraccion de madera, lefla etc. 0 si en una majada se usa para guardar el ganado o esta
abandonada, etc. Ademas se estima la periodicidad de los usos a lo largo del afio.

Amenazas

Son factores que amenazan que el recurso pierda las condiciones de su estado original. Por
ejemplo, en un pastizal rico en orquideas presenta la amenaza de que se labre y se transforme en
cultivo agricola; en un bosque caracteristico y destacable por su densidad, como por ejemplo en
algunos rodales de sabinar similares al de Calatafiazor, presenta la amenaza que se haga un
aclareo de la masa. También se contempla en este punto si su acercamiento al visitante o su
puesta en interpretacién puede poner en peligro el valor y la entidad del recurso.

Relacién con otro tipo de recurso

Si estan vinculados unos recursos a otros de tipologia distinta. Por ejemplo, las dolinas (subtipo de
recursos geolégicos) estan asociados a bosques densos de paramo de pino pudio (subtipo de
recursos bosquetes). Los castros (recurso arqueoldgico), la mayoria de ellos estan asociados a
miradores paisajisticos (recurso paisajistico).

Restauracién e integracioén interpretativa

En primer lugar se valora la necesidad de restauracion si se aleja demasiado de su estado
deseable y en segundo lugar los tipos de equipamientos que requiere.

VALORACION

Abundancia provincial

Se tiene en cuenta el grado de rareza de cada recurso en el contexto territorial provincial, (CC-muy
comun, C-comun, M-medio, R-raro, RR-muy raro), lo cual es determinante para aproximarnos a su
valor y sensibilidad global.
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Tamafio y forma

Pueden ser un recurso de caracter puntual como una fuente o un arbol notable, un mirador...; de
caracter espacial como un bosquete, un paisaje geoldgico; de caracter lineal como una senda,
cafiada o calzada romana. Esto ademas nos orienta sobre la entidad del recurso en el sentido de
que puede ser incorporado a la oferta turistica por si solo o asociado a otros.

Fragmentacion

Grado de fragmentacion entre tipos de recursos, dentro de unos valores de distancia
preestablecidos. Indica la dificultad de un tipo de recurso de ser integrado en un producto turistico.
Estado de conservacion

Se describe el grado de aproximacion o alejamiento a lo que consideramos el estado ideal del
recurso. Por ejemplo, si una majada presenta tejado de uralita y no de teja arabe, se aleja del
arquetipo de majada tradicional en este aspecto.

Indicadores de buen estado

Elementos (habitats, especies, etc...) indicadores del estado de conservacion favorable al que
deben de tender las medidas de conservacién. El andlisis se hace para el ambito territorial del
Espacio Natural.

Fragilidad y vulnerabilidad

Susceptibilidad a la pérdida de las caracteristicas intrinsecas o de las condiciones que le hacen un
recurso sugestivo para la interpretacion.

Tipicalidad o representatividad

Grado de representacion de la imagen ideal del factor ambiental, humano o etnolégico al que
representa el recurso turistico de baja intensidad.

Singularidad

Aquellos casos en los que se alberga una Unica representacion de un elemento bidtico a abiotico
(paisaje, especie, proceso ambiental, forma de construccion, etc) dentro de un ambito geografico
determinado mayor al del espacio Natural (Regién, unidad biogeografica, pais, Uni6on Europea,
etc.)

Naturalidad
Indicador del grado de alteracién de un recurso respecto de sus caracteristicas primigenias debida
a los usos territoriales actuales y no tradicionales.

Estabilidad

Estima si los recursos presentes son estables en sus caracteres intrinsecos que los convierten en
un recurso turistico interpretable o estan en transicion, asi como la incidencia de factores naturales
0 humanos en la dindmica natural.

Estacionalidad

El grado de permanencia del rasgo identificable e interpretable del recurso, o el periodo de tiempo
gue esta accesible al visitante a lo largo del afio. Este periodo puede variar por factores climaticos,
biolégicos o por medidas de conservacion.

Capacidad de recuperacion

Capacidad para mejorar o para recuperar el estado original deseable de un tipo de recurso sin
necesidad de adoptar medidas de restauracion o regeneracion.
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CARACTERIZACION

Tipo de Descrincion Valores Abundancia Distancia Distancia Accesibilidad Versatilidad Relacion con Restauracion e
recurso N° Referencia somgra identificativos LA e recursos recursos media interpretativa Usos actuales Amenazas otros Tipos de integracion
destacables diferente tipo | mismo tipo P Recursos interpretativa
Arboles aislados o Influencia de los .
. Cambios en usos
situados en usos humanos agricolas y
pequenos as_gmados ala Media. Relacionada con | Integrados en ganaderos. .
< bosquetes. su gestién del ganado . Restauracion e
Arboles 40,73,74, o . . . . usos ganaderos y area de usoy problemas de Bosques, - .
tamafio y y los pastizales. 5 Bajo Medio/bajo 2,93 L - - integracion
notables 110, 130 longevidad los Importancia de las condiciones gestion erosion y Flora, Dehesas interoretativa
h%ce muy con%liciones locales ambientales locales ganadera deslizamiento de P
atractivos y edaficas y de laderas
sorprendentes humedad
4,5,12, 14, Formaciones
23, 28, 37, forestales de . . . .
38 43 44, sabina albar, pino Valo(; blolgeograflco dol Sin nece5|dgd de
61 69. 72 pudio, abedul e algunas _ Apertura de la restauracion.
ot o ’ o formaciones. Alta. Relacionada con el . densidad del Paneles
83, 84, 92, rebollo y quejigo de - - Ganaderia < . ;
. Adaptacién a uso forestal tradicional, . bosque. Arboles interpretativos,
93, 94, 97 especial valor e L . . S g extensiva oo
osques ; . condiciones ajo edio , a gestion del territorio y i umento de notables, sefializacion
B 98 1100’ 10ll interés por su d 32 B Med 2,09 l del Extraccion de A d bl I
1‘02 1’0 4 ' estruc?ura ambientales ciertos procesos lefias. Caza carga ganadera. | Flora, Dehesas accesos y
113’ 121’ com osici(),n singulares. Refugio ecoldgicos ' Cortas adecuacion de
’ ’ pos de especies de indiscriminadas itinerario
122,123, especifica o interés interpretativo
124, 125, importancia P
126, 135 ecoldgica
2, 3, 13, 15,
16,19, 20 Formaciones Sin necesidad de
22,27, 30, arbéreas abiertas restauracion
36, 39, 41, de origen antrépico Usos ganaderos Alta. Relacionada con Abandono del ) bancles
50, 51, 52, de sabinas o de tradicionales. usos ganaderos, Ganaderia sistema Arboles interoretativos
Dehesas 54, 55, 56, robles y quejigos, Equilibrio entre 37 Baio Medio 5 34 condiciones extensiva. tradicional de notables, seﬁglizacién :
57,59, 65, generalmente explotacion y ! : ambientales locales, Extraccion de pastoreo. Bosques, ACoesOS
68, 76, 79, integradas por conservacion. paisaje y gestion del lefias. Extraccion Majadas adecuacic')nyde
851?91129 numerosos Valores culturales territorio abusiva de lefias T erario
) , individuos longevos interpretativo
Eg 12(1) y corpulentos
132, 133,134
Sin necesidad de
restauracion.
Diversos elementos
puntuales del | Sabery tecnologia Media /alta. intef&g?;?i?/os
Etnologia 1,8,9 patrimonio  cultural traF:jci)cF:)il(J)Ir?;I :jJscl)os 3 Medio Medio/alto 6,67 Relacionada con usos Sin uso Sin amenazas Bosques sefializacién
rural ( hornos de recursos naturales tradicionales forestales accesos y
Cal, hOI’nOS de peZ, adecuacion de
carboneras, ...) itinerario
interpretativo
Relacion de
Formaciones formaciones
vegetales Pastoreo
vegetales que ; .
pueden explicar (pastizales, prados, Media. Relacionada con . abuswo,
85. 86 87 ciertas rebollares,...) con la a inlter retaci6n de Ganaderia drenajes,
o o dinamica del agua, . . . P p extensiva 'y abandono de uso Bosques, Integracion en
Flora 88, 89, 91, peculiaridades, con ciertas 7 Bajo Medio/bajo 9,97 procesos ecolégicos y extraccion de ganaderos Geologia itinerario
111 singularidades o gy los usos ganaderos y -
curiosidades de los condiciones tradicionales lenas tradicionales,
valores naturales climaticas locales y urbanizacion,
con los usos drenajes

del Espacio Natural

tradicionales
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CARACTERIZACION
Tipo de Descrincion Valores Abundancia Distancia Distancia Accesibilidad Versatilidad Relacion con Restauracion e
recurso N° Referencia somgra identificativos LA e recursos recursos media interpretativa Usos actuales Amenazas otros Tipos de integracion
destacables diferente tipo | mismo tipo P Recursos interpretativa
6,7, 10, 11, Elementos con
25, 26, 31, cierto valor Funcionamiento de Acumulacion de
32,33, 34, paisajistico que los sistemas Media. Relacionada con escombros y Paneles
35, 42, 46, forman parte del | karsticos. Origen de  rOCeSOS Ganaderia basuras. Bosques, interpretativos y
Geologia 47,48, 49, | karst de la sierra de las formas del 28 Medio /bajo | Medio /bajo 7,24 eorr?orfolé c0s & etenSive Contaminacién Flora, adaptacion de
58, 60, 66, Cabrejas: dolinas, | relieve. Hidrologia g hidrol6 i?:os de aguas. Panoramica itinerario
96, 103, 107, | torcas, relieves de superficial y gIcos. Deterioro de interpretativo
112, 114, cuestas, cafiones y subterranea cubierta vegetal
115, 127, cantiles rocosos
128, 139
P?ﬂ;ﬁ;ﬁﬁ aldafsuggs Funcionamiento de Eutrofizacion Paneles
y mananti los sistemas Media. Relacionada con o interpretativos y
17, 24, 70, lamina libre de o . desecacion, Bosques, Ay
kérsticos. . . procesos Ganaderia o . realizacién o
Humedal 136, 137, agua temporal o - . 8 Bajo Medio 4,13 A - acumulacién de Geologia, »
Hidrologia geomorfologios e extensiva . adaptacion de
140, 141, 142 permanente, e . o basuras, pisoteo Flora o .
superficial y hidrolégicos. itinerario
generalmente de A de ganado . X
. D subterranea interpretativo
origen kérstico
Puntos con buenas
y amplias
18, 21, 29, pjgggg%is In;[erpretacién de Sin amenazas Paneles
45, 53, 62, g otros recursos a S . :
63, 67, 71, emplazamientos diferentes niveles Alta. Relacionada s'?mf'giiggs' ggf]gggz’ |n;§;]|c;rltiazt:2i\gons,
- 75 77. 78 junto a sendas o de detalle. . . practicamente con Ganaderia 'mp -
Panoramica » L1, 10, caminos. Se o 19 Bajo Medio 8,99 L - visuales por Geologia, accesos 'y
80. 81. 90 Inos. Distribucion de la todos los deméas Tipos extensiva . o
, 01, 90, encuentran mas o g infraestructuras Flora, Restos realizacion de
95, 105, 108, ; vegetacion con la de recursos de Arqueoldgicos itinerario
116 menos alineados | geologia. Unidades telecomunicacion interpretativo
en el borde de paisaje p
superior norte y
oeste de la sierra
de Cabrejas
Mesa mirador,
. vallado, mejora
Construcciones de refuaio
celtiberas. Media. Relacionada con 910, y
ST : - . . adaptacion de
Restos 64106 Castros Ubicacion de los > Baio Alto 112 patrimonio cultural y Ganaderia Expolio de Panoramicas sendero
arqueoldgicos ’ protoceltibéricos castros en el ! ’ uso histérico del extensiva yacimiento interoretativo
entorno. Murallas y territorio Mantgnimientb
defensas de paneles
existentes

Tabla 2. Caracterizacion de los Tipos de Recursos

25



Tipo de
recurso

VALORACION

Abundancia
provincial

Tamafio y forma

Estado de
conservacion

Indicadores de buen
estado

Fragilidad
vulnerabilidad

y

Tipicalidad

Singularidad

Naturalidad

Estabilidad

Estacionalidad

Capacidad de
recuperacion

Arboles
notables

Raro

Puntual

Alto

Estado fitosanitario,
buenas practicas
selvicolas y ganaderas

Baja

Alta

Media/alta

Alta

Alta

No

Baja

Bosques

Coman

Espacial

Medio/alto

Densidad adecuada.

Carga ganadera correcta.

Extraccion sostenible de
lefia. Presencia de
especies de interés

Media

Alta

Media

Alta

Alta

No

Media/Alta

Dehesas

Medio

Espacial/puntual

Medio/alto

Densidad adecuada.

Carga ganadera correcta.

Extraccion sostenible de
lefia

Media

Alta

Media/alta

Media/alta

Alta

Media/Alta

Etnologia

Raro

Puntual

Alto

Estado de las
construcciones

Baja

Alta

Media/alta

Baja

Alta

No

Media/Alta

Flora

Medio

Espacial

Medio

Carga ganadera correcta.

Ausencia de drenajes.
Extraccion sostenible de
lefia.

Alta

Alta

Alta

Alta

Media

No

Media

Geologia

Coman

Espacial/lineal/puntual

Alto

Ausencia de vertidos en
dolinas. Conservacion de
cubierta vegetal

Baja

Alta

Media

Alta

Alta

No

Alta

Humedal

Medio

Puntual

Medio/alto

Presencia estacional de
agua. Baja eutrofizacion.
Caga ganadera
adecuada

Alta

Alta

Alta

Alta

Media

Si

Media/baja

Panoramica

Medio

Espacial/lineal/puntual

Alto

Ausencia de
infraestructuras e
impactos visuales

Baja

Alta

Alta

Alta

Alta

No

Alta

Restos
arqueolégicos

Medio

Puntual

Medio

Limpieza y delimitacion.
Ausencia de expolios

Media

Alta

Alta

Baja

Alta

No

Baja

Tabla 3. Valoracién de los Tipos de Recursos
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5.2. POR RECURSO ESPECIFICO

Se han tenido en cuenta fundamentalmente dos aspectos: facilidad de acceso y potencial
interpretativo del recurso.

La facilidad de acceso se ha relacionado con los siguientes factores:

e Cercania a senderos y rutas ya sefializadas (fundamentalmente senderos de pequefio
recorrido (PR)

» Cercania a caminos tradicionales (vias pecuarias,...)

» Accesibilidad, establecida a partir del factor de accesibilidad definido en el punto 3.2.1

Dadas las caracteristicas del espacio, donde los mayores inconvenientes para adecuacién de los
recursos es la inaccesibilidad, la facilidad de acceso permite clasificar los recursos en relacién a su
coste y facilidad de puesta en interpretacion, constituyendo uno de los factores mas importantes a
la hora de diagnosticar los recursos.

El potencial interpretativo  engloba todas las caracteristicas relacionadas con el valor ambiental,
calidad paisajistica, singularidad, naturalidad y en general todos los aspectos relacionados con la
valoracion del recurso descritos en la el punto 3.2.1. entre los que destacan los siguientes:

— Atractivo o valor paisajistico

- Valores interpretativos

Facilidad de interpretacién

Relacién con otros recursos

Singularidad
Naturalidad

Tras el andlisis de los datos de las fichas de recursos segun los dos criterios anteriores, se ha
definido para cada uno de ellos la accesibilidad y el potencial interpretativo, asignandoles alguno
de los valores siguientes:

Accesibilidad adecuada

Se otorga a aquellos recursos que se pueden poner en interpretacién facilmente o con un coste
muy bajo ya que se encuentran muy cerca de senderos sefializados ya existentes o de caminos
tradicionales (en concreto a menos de 500 metros del trazado), o bien tienen un facil acceso por
encontrase bien comunicados a través de pistas o caminos transitables y bien marcados.

Accesibilidad no adecuada

Corresponde a los recursos que se sitllan a mas de 500 metros de senderos sefializados ya
existentes o de caminos tradicionales, o que estan mal comunicados por pistas o caminos
transitables y bien marcados

Potencial interpretativo alto

Se asigna cuando el recurso tiene un valor de alto o muy alto en factores como singularidad,
naturalidad o atractivo paisajistico; también, y simultineamente, si posee versatilidad
interpretativa, buena aptitud para su integraciéon en un producto turistico y si esta relacionado con
otros recursos de tipologia distinta
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Potencial interpretativo moderado

Pertenecen a este grupo los recursos con valor medio o bajo en singularidad, naturalidad o
atractivo paisajistico; igualmente poseen una versatilidad interpretativa moderada, una aptitud
media o0 baja para su integracion en un producto turistico y no estan relacionados con otros
recursos de tipologia distinta.

De la combinacién de los valores anteriores de accesibilidad y potencial interpretativo se obtienen
cuatro clases de recursos que se describen a continuacion. En el Mapa 1 se representa cada
recurso segun la clase asignada.

TIPO 1. Recursos con accesibilidad adecuada y poten  cial interpretativo alto

Pertenecen a este grupo los recursos con mayor valor y capacidad interpretativa de todo el
espacio y que ademas al tener una accesibilidad alta pueden ponerse en interpretacion de una
manera rapida y con un bajo coste.

Los recursos clasificados en este Tipo, agrupados segun su tipologia son los siguientes:

RECURSOS CLASE 1

Tipologia N° de referencia
Arboles notables 73,74
Bosques 72,44,84
Dehesas 109,52,27,50
Etnologia 1
Flora 85,86,87,89
Geologia 6,32
Humedal 17,70,140
Panoramica 53, 67, 21, 80, 63, 75,81, 78
Restos arqueolégicos 64,106

TIPO 2. Recursos con accesibilidad adecuada y poten  cial interpretativo moderado

Son recursos con accesibilidad alta y cuyo valor y capacidad interpretativa posee en su conjunto
un valor medio. No son tan atractivos desde el punto de vista turistico como los anteriores, pero su
buena comunicacién hace que se puedan poner en interpretacién de manera facil y con pocos
recursos econémicos.

RECURSOS CLASE 2

Tipologia N° de referencia
Arboles notables 40
Bosques 4,5,12, 14, 28, 37, 38, 43, 69, 92, 98,121
Dehesas 13, 19, 39, 54, 55, 56, 57, 59, 65, 68, 79, 82, 119, 131, 133, 134, 138
Etnologia
Flora
Geologia 7,11, 25, 26, 31, 33, 42, 46, 48, ,49, 58, 66, 107, 112, 139
Humedal
Panoramica 45, 62, 77,90,105,108
Restos arqueolégicos
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TIPO 3. Recursos con accesibilidad no adecuada y po  tencial interpretativo alto

Los recursos de este tipo tienen un valor y capacidad interpretativa alta, similar a los del Tipo 1,
pero su accesibilidad esta limitada al encontrarse a mas de 500 metros de sendas o rutas
sefializadas y caminos tradicionales, o al estar mal comunicados por pistas y caminos. Sin
embargo su elevado potencial hace que sea muy recomendable ponerlos en interpretaciéon. En
este caso el coste sera mayor que para el Tipo 1y 2 y requerira de estudios y disefios previos.

RECURSOS CLASE 3

Tipologia N° de referencia
Arboles notables
Bosques 23,94,113
Dehesas 22,41,15,16,2,3,30
Etnologia 8,9
Flora 88, 91
Geologia 47,103, 115, 127
Humedal 24,136, 137, 141, 142
Panoramica 18, 29, 71, 95, 116
Restos arqueolégicos

TIPO 4. Recursos con accesibilidad no adecuada y po  tencial interpretativo moderado

En este Tipo se encuadran los recursos que presentan una accesibilidad limitada y un valor
interpretativo medio. Su puesta en valor requiere mas esfuerzo que en los Tipos 1 y 2, pero
poseen un minimo de calidad. Estos recursos habria que considerarlos Gnicamente en caso de
que se quieran promocionar zonas 0 municipios del Espacio Natural que no tengan otras
posibilidades interpretativas.

RECURSOS CLASE 4

Tipologia N° de referencia
Arboles notables 110, 130
Bosques 61, 83, 93, 97, 100, 101, 102, 104, 122, 123, 124, 125, 126, 135
Dehesas 20, 36, 51, 76,99, 117, 118, 120, 129, 132
Etnologia
Flora 111
Geologia 10, 34, 35, 60, 96, 114, 128
Humedal
Panoramica
Restos arqueolbgicos
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6. DIRECTRICES PARA EL DISENO DE
PRODUCTOS Y GESTION DE LOS RECURSOS

El disefio de productos turisticos a partir de los recursos naturales del espacio (incluidos los que
hemos denominado como recursos de baja intensidad) se realizara en el marco de la
sostenibilidad y de la conservacion integral paisajistica del espacio. Para ello proponemos una
serie de directrices aplicables a cualquier planificacion y disefio de productos turisticos desde
procesos de planificacion turistica o de uso publico.

Generales

« Para la elaboracién de documentos de planificacion turistica o de uso publico se tenderéa a
desarrollar procesos participativos que permitan integrar las iniciativas locales y posibiliten
una mayor integracion territorial de las iniciativas.

e La interpretacién del patrimonio sera siempre la herramienta basica de los procesos de
comunicacion para lo que es conveniente que los disefios de folletos, carteles,
exposiciones, etc. cuenten en su fase de disefio con especialistas en esta disciplina.

Para su integracion en modelos de Uso Publico

e El uso publico debe ser una formula de sostenibilidad y un ejemplo de cémo puede
desarrollarse la actividad turistica y recreativa en un Espacio Natural con plenas garantias
de conservacion de los recursos que albergan o que, en su caso, motivaron la declaracién
del espacio natural. Las actuaciones deben facilitar en la medida de lo posible la
rentabilizacion econémica de los equipamientos y actividades de uso publico, procurando,
al mismo tiempo, la integracién de las propuestas privadas que en este sentido se generen
en el espacio.

 Los espacios protegidos deberian aprovechar la existencia de la Carta Europea del
Turismo Sostenible para liderar y desarrollar en su territorio y en el entorno circundante un
modelo de turismo basado en los principios del desarrollo sostenible.

e Las actuaciones de uso publico llevaran implicito un manifiesto caracter educativo que
trasmita a los usuarios la necesidad de conservar los recursos y la importancia de su
participacion.

e Las actuaciones de uso publico tenderan siempre a promover la interrelacién de la
poblacion local y los visitantes con el entorno natural, social y cultural de zona.

e Lo productos disefiados deben identificar y responder a todos sus destinatarios, definiendo
objetivos para cada colectivo, adecuando su duracion, contenido y vehiculo de transmisién
de la informacién. De entre estos destinatarios también se incluye la poblacién local, la
cual debe recibir una especial atencion.

e La Administracién siempre debe tener bajo su control la calidad y el mantenimiento de los
productos disefiados, los cuales deberan formar parte integrante del Plan de Uso Publico.
Para ello se estableceran métodos y medios de control continuos y eficaces.

Para la identidad, comunicacion y publicaciones:

+ Se tratara de mantener una identidad comun en la sefalizacién e identificacion de todos
los equipamientos y servicios del espacio.

« Los visitantes deben disponer de informacién exacta y actualizada con respecto
- Limites y zonificacion del Espacio Natural
- Valores naturales y culturales del Espacio Natural

- Informacién bésica de la Red de Espacios Naturales de la Junta de Castilla y Leén
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- Localizacion de los equipamientos de uso publico.
- Normativa y limitaciones de uso publico.

Se deben considerar en el disefio de soportes de promocién e interpretacion (folletos,
cuadernillos, carteleria, sefalética, etc.) los criterios incluidos en el Manual de
Senfalizacién en Espacios Naturales de la Junta de Castilla y Ledn y otros criterios de
gestiébn ambiental aqui no incluidos.

Si se utilizan logotipos institucionales estos deben ajustarse a sus correspondientes
normas de uso, por lo que éstas deben ser revisadas previamente.

Para la requlacion de visitantes, equipamientos v sefializacion

Se tendera en los equipamientos de uso publico a habilitar los elementos del patrimonio
cultural ya existentes o en desuso. Los equipamientos no se consideraran un objetivo en si
mismos, sino un complemento en el disefio del producto turistico que ademas facilite la
gestién del uso publico.

Los equipamientos e instalaciones de uso publico se adecuaran al entorno donde se
localicen, primandose su proximidad a la red viaria y ndcleos urbanos. Sus costes de
mantenimiento seran minimos y en su funcionamiento se minimizara la produccion de
residuos y optimizara el consumo energético.

Siempre que sea posible y segun la necesidad, los equipamientos seran multifuncionales,
de modo que se aumente su operatividad y faciliten su uso por parte de las comunidades
locales.

Todos los equipamientos y servicios de uso publico gestionados, y que conlleven la
concentracién de vehiculos, dispondran de un area de aparcamiento acondicionada y
adecuada al entorno.

Cuando se planteen modelos de gestion de equipamientos de uso publico, se deben
considerar las posibilidades de agrupacién de instalaciones desde el punto de vista
econdmico, a fin de que estos conjuntos puedan ser gestionados por entidades privadas,
faciliten la complementariedad de servicios y actividades que se pueden desarrollar en los
diferentes equipamientos incrementando su atractivo y, por Gltimo, permitan su viabilidad
econdmica. En este sentido las agrupaciones deben ser equilibradas en cuanto a potencial
de la explotacion y costos de mantenimiento necesarios.

En el disefio de los productos turisticos se establecera los diferentes modelos de gestion
y conservacion de los equipamientos.

Se facilitara el acceso de personas discapacitadas fisicas o sensoriales en el disefio de
productos en los que sea posible.

Los equipamientos deben servir de apoyo a la articulaciéon del territorio, por lo que se
deben tener muy en cuenta a la hora de disponer nuevas instalaciones, cuales son las
vias de acceso principales al espacio, y a partir de ahi disponer diferentes tipos de
itinerarios que permitan el conocimiento de toda la zona de forma sencilla y agil para el
visitante.

La sefalizacion de los trazados que coincidan con GR o PR deberia seguir la simbologia
normalizada por la Federacion de Montafiismo, aunque tengan paneles de inicio
especificos en aquellos que se decidan que formaran parte de la oferta propuesta para el
espacio en cuestion.

En la sefializacion general del Espacio Natural se primaran su ubicacioén en:

Principales accesos utilizados por los visitantes.

Aparcamientos, instalaciones y equipamientos de uso publico.

Carreteras principales.

Nucleos urbanos.
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Para la interpretaciéon y educacién ambiental

El programa de educacion ambiental primard el aprovechamiento didactico de los
equipamientos de uso publico de los espacios naturales y demas equipamientos
municipales o de otras administraciones. Este programa mantendra una estrecha
colaboracién y coordinaciéon con los programas realizados por otras instituciones como
Ayuntamientos y Consejeria de Educacion, a fin de racionalizar los esfuerzos que se
realizan en esta materia.

Se primaran los contenidos relacionados con los objetivos de proteccién y de gestion del
espacio natural protegido, los mensajes sencillos, comprensibles y atractivos, alejandose
del adoctrinamiento, favorecedores de comportamientos respetuosos con el entorno y
cuando sea posible se ofreceran servicios personalizados.

Los aspectos interpretativos debe ajustarse a los principios recogidos en la Estrategia de
Educacién Ambiental de Castilla y Leon:

Implicar a toda la sociedad.

Adoptar un enfoque amplio y abierto.

Promover el pensamiento critico e innovador.

Desarrollar una accién educativa coherente y creible.

Impulsar la participacion

Mejorar la coordinacion y colaboracién entre los diferentes agentes sociales.

Garantizar los recursos necesarios.

Los contenidos de los paneles informativos y cuadernillos deberan tener el suficiente rigor
pedagdgico, adecuado a los minimos requisitos didacticos que faciliten la ensefianza.

El disefio de productos turisticos incluidos en el plan de uso publico deben identificar y dar
respuesta a todos sus destinatarios, definiendo los objetivos para cada colectivo, y
adecuando duracién, contenido, vehiculo de transmision del mensaje e infraestructuras,
gue se adaptaran dentro de sus posibilidades, a las caracteristicas de cada caso,
potenciando asi el concepto de igualdad de oportunidades de acceso y utilizacion de los
espacios protegidos. De entre estos destinatarios destacan la poblacion local y los
escolares, quiénes deberian recibir una especial atencion

Para la regulacion y seqguimiento de visitas y actividades.

La ordenacién, regulacién y orientacién de los flujos y actividades de los visitantes se hara
de acuerdo a la capacidad de acogida de cada zona, procurando la disminucion de los
impactos directos e indirectos que se generan en el entorno y el mantenimiento de una
elevada calidad de la experiencia recreativa.

Para un optimo aprovechamiento de la visita se podra establecer un “Servicio de Guias"
que garanticen la atencion personalizada a los visitantes.

La gestion del servicio de guias se fundamentara en la necesaria garantia de proteccion
de los valores naturales y culturales y el fomento del acceso ordenado de los visitantes a
zonas de interés, asi como el conocimiento y la divulgacién de sus caracteristicas.

Se fomentara el establecimiento de mecanismos de colaboracion con las empresas que
ofrezcan servicios y actividades naturalisticas — recreativas, que permitan una éptima
planificacién de las actividades, aumento de la calidad de los servicios prestados y la
homologacién de titulaciones que posibiliten la cualificacién de estos profesionales.

Se plantearan medidas para desarrollar el seguimiento y un sistema de indicadores para
conocer la capacidad de acogida de visitantes y valorar las repercusiones de las
actividades de uso publico: impacto socioeconémico en las poblaciones locales, impacto
ambiental e interés del producto turistico en el que se analicen al menos los siguientes
aspectos:
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— Cuantificacion, distribucion y caracterizacion de visitantes.
— Grado de satisfaccion.

- Nivel de calidad de sefalizacién, informacién, equipamientos y servicios que se
prestan
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7. PRODUCTOS TURISTICOS ELABORADOS A
PARTIR DE LOS RECURSOS

La suma de recursos, infraestructuras, servicios turisticos componen el producto turistico en el
destino geografico. Los productos turisticos son el conjunto de estos elementos capaces de
satisfacer una experiencia de viaje por razones esencialmente de ocio, respondiendo de esta
manera a las motivaciones de un segmento de mercado.

7.1 Evaluacién del potencial turistico de los recur  sos

Para el disefio de productos con los recursos seleccionados hay que desarrollar un proceso de
seleccion y evaluacion de alternativas de producto turistico, de tal manera que se optimicen los
medios disponibles adaptables para su ejecucion, digase construcciones, sendas, pistas,
sefalizacion, etc. Este proceso de seleccidon se desarrolla en tres fases sucesivas, que incluyen: la
identificacién de alternativas, la evaluacion de las mismas y, en tercer lugar, la eleccion de aquella
opcién que mejor se adapte a los objetivos propuestos y a los recursos disponibles para su
ejecucion.

Los recursos turisticos pueden servir como punto de partida para la definicion de las alternativas
de producto y, a través de su evaluacion, nos proporcionan una base solida para la seleccion de
aquella alternativa que mejor se adapte a las caracteristicas de la zona.

Las diferentes modalidades de acercamiento de un recurso al visitante o lo hemos llamado
“producto turistico”, siempre desde el punto de vista interpretativo, se debe de adaptar a las
condiciones particulares de un Espacio y depende en gran medida de su ambito territorial y lo que
este representa.

7.2 Descripcion de los tipos de productos turistico s disefnados a
partir de los recursos de baja intensidad

A priori y de forma inmediata e intuitiva se nos ocurren varios tipos de productos en los que
pueden ir incluidos los diferentes recursos de baja intensidad, enfocados ademas como medios de
apoyo a la gestion del espacio Natural.

Senderos autoguiados interpretativos

El objeto fundamental de este tipo de producto es perfilar una oferta asequible para el pablico en
general, un amplio sector de la poblacion indiferente o poco o nada sensibilizado y vinculado al
patrimonio natural. Ese grupo lo componen muchos subgrupos, entre los que destacan turistas
casuales que acuden a visitar un Espacio Natural invitados a través de un folleto que han recogido
en una oficina de turismo con la intencién de buscar entretenimiento.

El itinerario interpretativo por su sencillez, es una de las herramientas mas efectivas para llegar a
este sector del publico, aquel segmento de la poblacién que visita sitios histéricos o espacios
naturales, pero que no acostumbra a andar grandes distancias ni espera asistir a explicaciones
eruditas. Suelen formar parte de la red de equipamientos recreativos de los espacios naturales
protegidos.

En la actualidad la oferta que podemos encontrar mas parecida a lo un itinerario interpretativo
suele ser senderos, mas bien de caracter deportivo y de recorridos largos que en ocasiones
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discurren por terreno escarpado. Otras veces contienen una informacion especializada o del tipo
académica. Esta oferta se limita en unos casos a grupos con buenas condiciones fisicas y en otros
a sectores sensibilizados por el patrimonio y su conservacion.

Este sistema presupone un contacto directo del visitante con el recurso que se desea mostrar. El
mensaje interpretativo que acerca el recurso al publico debe ser sugerente, simple, breve,
recreativo, inspirador; dirigido al publico en general que acude a visitar lugar. Por norma general
no es problema encontrar un nimero suficiente de rasgos con potencial interpretativo, sino en
elegir los mas adecuados, y dejar de lado los de menos interés (Forest Service, 1974).

El itinerario interpretativo debe de ser lo mas simple posible y contener un Unico tema, de forma
gue los usuarios saquen el mejor provecho de la actividad, centrando su atencién en un aspecto
perceptible desde el que puedan estructurar los distintos elementos que forman el mensaje.

Estos pueden ser de caracter monotematico (un Unico tipo de recurso) o multitematico (varios
recursos de diferente tipo). Estos senderos pueden ser guiados mediante paradas puntuadas y
algun tipo de cuadernillo o folleto, sin necesidad de soportes informativos y paneles; solo es
necesaria una estaca con un numero de parada y un cuadernillo o folleto que explica la que
“podemos ver” en la parada. Esta modalidad es especialmente Util en itinerarios que pueden llegar
a congestionarse, evitando las dificultades que supondria acercarse a un panel.

Los senderos autoguiados mediante soporte interpretativos (mesas miradores, paneles y sefiales
de direccion), presentan el panel informativo en la parada, por lo que requieren de mobiliario
exterior. Este es un método practico debido a su relativo bajo coste y facilidad de cambiar o
mejorar sin alterar el resto del itinerario. Hay que tener presente también su posible impacto visual
en el paisaje, por lo tanto, un buen disefio es fundamental.

Los senderos interpretativos sin personal dedicado al mantenimiento no se pueden cambiar con
rapidez y la posibilidad interpretativa del recurso se limita a los objetos y los procesos que pueden
ser observados en todo momento. Una solucion es un panel transportable que puede construirse
con materiales adecuados a los elementos paisajisticos y contener interpretacion de los elementos
variables en el tiempo, de aquellos fenédmenos atractivos e importantes, pero de corta duracion (un
punto concreto de una excavacion arqueoldgica, charlas temporales, etc.) (Gardner, 1984). Luego,
cuando el punto pierde su significado, el cartel se quita o se cambia de sitio.

En los itinerarios tematicos caben algunos de estos grandes temas presentes en el Espacio
Natural de los Sabinares de la Sierra de Cabrejas.

« Geologicos

e Floristicos

» Faunisticos

» El sabinar

* Majadas

e Miradores

e Etnolégicos (caleras, carboneras, salegares, etc.)
e Calzada romana (Camino Sarraceno)

* Vias pecuarias (Cafiada Real Soriana Occidental)
* Bosques centenarios

Los senderos multitematicos, combinan algunos de estos recursos de diferente tipologia, situados
espacialmente unos préximos a los otros y vinculados por el mismo camino o hilo conductor que
interrelaciones diferentes temas o valores del Espacio Natural.

A continuacién exponemos una serie de puntos basicos para el disefio y creacion de itinerarios
interpretativos.
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Elegir el tema del itinerario
Realizar un inventario de los recursos del lugar segun los objetivos
Elegir el lugar adecuado para disefiar el itinerario

Elegir para su trazado sendas o caminos estrechos preferentemente sinuosos, con ancho

de 1 a3 mycon no mas del 15% pendiente sin peldafios.

5. Disefio del recorrido.

Trazados de entre 1000 y 4000 metros.

Buscar trazados circulares o que terminen cerca del inicio o en forma de ochos o
bucles.

Fijar las paradas segun los rasgos interpretativos que cubran suficientemente el
tema.

Agrupar las paradas hacia el inicio y distanciarlos hacia el final (el interés es mayor
al iniciar el recorrido), sin sobre cargarlo. No mas de 8 rasgos (0 paradas) por
kilbmetro.

Desechar los rasgos dificiles de interpretar
Tener en cuenta la permanencia o estacionalidad de los rasgos interpretativos.

Considerar rasgos de disefio (cajas para identificar elementos naturales con el tacto
u olfato, reconstrucciones de una calera, carbonera, etc.).

Buscar la maxima diversidad en los rasgos interpretativos y su facil interconexion.
Adaptar la sefialética al volumen de los contenidos de los rasgos interpretativos.

Valorar el acondicionamiento del paso (puentes, pasarelas, mejora o
acondicionamiento del firme, bancos, areas de descanso, etc. Utilizando en todo
caso materiales locales

En el Inicio y final del recorrido, ubicar panel de situacién con informacion general
del itinerario (duracion, distancia, descripcion, tema general, etc.). A través de
mapas elaborados de facil lectura encuadrar el itinerario en el ambito geografico
general del Espacio Natural y el recorrido final con las paradas o rasgos a
interpretar.

6. Mantenimiento

Vigilar los aspectos para la seguridad del visitante.
Controlar impactos en el recurso y desgaste de infraestructuras.

Prever el vandalismo e impactos intencionados.

Reparar inmediatamente cualquier dafio.

Mantener la limpieza del lugar.

Elegir materiales resistentes al vandalismo.

Considerar el vandalismo en los presupuestos.
Mantener los medios interpretativos en buen estado.
- Calidad, claridad, actualidad.

- Acceso a los medios (carteles visibles, folletos disponibles, etc.).

Countryside Commission (1980b) sintetiza las ventajas e inconvenientes de los itinerarios

autoguiados:
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Ventajas de gestion

Permiten un acceso en cualquier momento y época del afio.

Por la raz6n anterior, pueden captar a un gran nimero de usuarios.

Al seguir el puablico una ruta Unica, se reducen las posibilidades de dafio en la zona.
Desvian la presion de actividades en zonas fragiles.

Sirven de orientacion para los que se hallen extraviados.

Brindan seguridad y evitan accidentes que podrian ocurrir en terrenos agrestes.

Se establecen con un presupuesto relativamente bajo.

Una importante ventaja es que son factibles de ofrecer en destino a través de alojamientos
u oficinas o puntos de informacion turistica provincial o comarcal, sin necesidad de
costosos y complejas vias de promocién externa.

Ventajas interpretativas

La principal ventaja de este tipo de itinerarios es que permite al visitante la contemplacion
de los rasgos en su lugar natural.

Con equipamientos efectivos para interpretar un grupo de rasgos en secuencia.
Permiten que el visitante lo recorra a su propio ritmo y conveniencia.
Estimulan a la gente a conocer una zona determinada.

Pueden ser una alternativa para aquellos que no guste de participar en grupos
organizados.

Ideales para familias, permitiendo a los padres explicar a sus hijos en su nivel de
comprension.

Limitaciones de gestion

Pueden ocasionar algun grado de erosién en su trayecto o en las paradas.
El coste de mantenimiento puede ser mas alto que el esperado.
Pueden congestionarse si las sendas son utilizadas para otros fines.

Siempre estaran expuestos al vandalismo.

Limitaciones de interpretacion

Es dificil incorporarles técnicas de comunicacion atractivas (aunque no imposible).
No responden a imprevistos ni a fenébmenos ocasionales.

Deben ser dirigidos a un visitante “promedio”, ya que no pueden satisfacer las demandas
de grupos especiales (nifios, visitantes con mayor conocimiento, etc.).

No atraen a un gran numero de personas (en el Reino Unido).
Dificiles de utilizar con mal tiempo.

So6lo permiten la comunicacién en un sentido.

Senderos deportivos combinados (SL, PR o0 GR)

Senderismo entendido como tal, es la actividad deportiva no competitiva, que se realiza sobre
caminos balizados, preferentemente tradicionales. El senderismo, segun la misma Federacion de
Espafiola Montafismo, “tiene por objetivo la mejora de las condiciones fisicas y psiquicas de los
individuos, a través del ejercicio de una actividad deportiva adaptable a la escala del practicante.
Busca también acercar el paisaje para la persona y el reencuentro con el sistema de vida
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tradicional, devolviendo al camino el concepto de lugar de encuentro y de intercambio cultural que
ha tenido a lo largo de la historia”.

Este tipo de producto presenta un marcado caracter deportivo, aunque pueden cargarse de una
componente interpretativa todo lo que se considere oportuno, pero siempre teniendo en cuenta lo
que un sendero interpretativo autoguiado supone, tal y como hemos descrito en el punto anterior.
Segun las distancias, presencia de etapas, forma del trazado, etc, corresponde el itinerario a un
sendero local (SL), a un sendero de pequefio recorrido (PR) o a un sendero de largo recorrido
(GR). Las caracteristicas de cada tipo de sendero vienen dictadas, y ademas son propiedad y
estan patentadas, por la Asociacion Europea de Randonenée (E.R.A), representada en cada pais
europeo a través de las federaciones de montafiismo, en el caso de Espafa, por el Comité
Nacional de Senderos de la Federacion de Deportes de Montafia y Escalada (F.E.D.M.E).
(Rodriguez, 2006).

Como ya hemos mencionado anteriormente, las sefiales de marcaje de senderos oficiales estan
patentadas por la Federacién Espafiola de Deportes de Montafia y Escalada, cediendo el ambito
provincial a cada una de sus federaciones autonémicas. Por tanto, como principio legal nadie
puede utilizar las marcas de sefializacion homologadas por la Federacion sin antes haber obtenido
la debida autorizacién segin norma y regla. Los proyectos de senderos deben de adscribirse a la
normativa desarrollada por la Federacién de Montafiismo, la cual es asumida por los organismos
oficiales autonémicos de Castilla y Ledn. La homologacién de un sendero es la garantia oficial de
que ese sendero en el momento de su homologacién cumple todas y cada una de las condiciones
exigidas en la normativa vigente relativa a senderos. (Rodriguez, 2006).

Como medio para conseguir los objetivos, se plantea necesariamente la recuperacion del
patrimonio viario enriqueciéndolo, generando elementos que aparecen como propios del
senderismo: sefiales, guias, acondicionamiento de refugios, etc. La mayor ventaja que presenta de
cara a la promocion es que, tras su homologacion, queda incluido en un registro internacional de
senderos, donde ademas viene indicado donde acceder a las guias y folletos editados para su
divulgacion.

Antes de comenzar la sefalizacion de un Sendero se debe enviar el proyecto del sendero a la
Federacion para su revision. Si el Sendero no esta sefalizado segun proyecto aprobado por la
Federacion o incumple alguna de las normas vigentes de la Federacion no podra ser homologado.

Cuando se sefializa un sendero se debe incluir en la sefialética y guias el nombre y abreviaturas
de denominacidon que la Federacién apruebe para ese sendero, ya que es el nombre que
corresponde segun la provincia en el registro regional de senderos. Nos estamos refiriendo a la
nomenclatura del sendero; ejemplo: PR-SO 40 “Ruta de las Sabinas”.

Rutas turisticas

Enlazan recursos distantes entre si de diversa tipologia a través de pistas y carreteras aptas para
el trafico rodado. Requieren de un importante esfuerzo de sefalizacién y de mejoras de caminos,
por lo que los gastos que generan pueden ser importantes y significativos. Previamente a su
disefio es muy importante considerar las posibilidades econémicas para un mantenimiento regular
y las posibles interferencias con los usuarios prioritarios de las pistas (forestales, ganaderos o
agricultores). La mayor ventaja que cuentan es que son accesibles a un contingente importante de
segmentos de visitantes que no se plantean ningun tipo de esfuerzo y son factibles de ofrecer en
destino a través de alojamientos u oficinas o puntos de informacion turistica provincial o comarcal.
Una ventaja que cuentan es que pueden enlazar recursos situados a cierta distancia entre si y
ademas pueden combinarse con cortos itinerarios autoguiados (entre 0,5 y 2 km) para realizar a
pie, en los que se puede profundizar en el significado del recurso a través de diversos temas
interpretativos.

Senderos paisajisticos

Son itinerarios de que recorren lineas de altos en los que constantemente se disfruta de amplias
panoramicas. Su caracter es de un paseo agradable que no llegue a ser monétono en ningun
tramo. Su trazado puede ser variable en distancias, pero para no llegar a ser pesado, es
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conveniente que no sobrepase los 10 km. Si los trazados son menores de 5 km pueden ser
adecuados a un amplio espectro de visitantes. El LIC de los Sabinares de la Sierra de Cabrejas,
presenta grandes posibilidades de disefio de varios de estos itinerarios a lo largo del frente norte
de la Sierra de Cabrejas. En algunos casos que el sendero discurre en las proximidades de
cantiles verticales, puntualmente pueden plantearse problemas de seguridad, en muchos casos
facilmente rectificables mediante vallados o corrigiendo el trazado. En otros casos, la proximidad a
cantiles puede suponer molestias para la avifauna rupicola en periodo de nidificacion, por lo que
se deben de disefiar teniendo en cuenta las posibles restricciones de utilizacion por periodos
anuales. Ademas en esta tipologia caben diversos elementos interpretativos del paisaje desde un
prisma geolégico, forestal o meramente toponimico-geografico. Son factibles de ofrecerse en
destino a través de alojamientos u oficinas o puntos de informacion turistica provincial o comarcal,
sin necesidad de un complejo sistema de promocion externa.

Cuadernillos o guias divulgativas

Agrupar algunos recursos para realizar itinerarios puede ser complicado si queremos encontrar
una secuencia o “hilo conductor” en el espacio, por lo que en determinados lugares o para algunos
mensajes pertinentes que no deben de quedar en el tintero, puede ser suficiente una guia general
o un folleto genérico que despierte el interés en el visitante por comprender el significado del
Espacio Natural.

Rutas de BTT

Este tipo de producto es de caracter meramente deportivo y para su disefio exclusivamente hay
gue buscar una tipologia de caminos sugestivos y adecuados al trafico rodado de bicicletas de
montafia. En primer lugar se dara preferencia a sendas con una anchura no inferior a los 2 metros
y en segundo lugar a caminos de rodadura. Se evitara realizar su trazado por pistas y carreteras o
por sendas ya destinadas a fines interpretativos. El trazado es preferible que sea sinuoso con
numerosas subidas y bajadas y largos llanos (evitando trazados con un Unico largo tramo de
subida o de bajada). La longitud de estos itinerarios estaria comprendida entre los 5 y 40
kilbmetros y es recomendable que estén disefiados con bucles o atajos, con lo cual se da una
mayor diversidad al trazado a la vez que se hace mas versétil a la hora de disefiar cada usuario
una ruta con los kilémetros a su gusto. Por la orografia del LIC de los Sabinares de la Sierra de
Cabrejas y por la abundancia de sendas y caminos de rodadura, es un territorio muy adecuado
para el desarrollo de este tipo de producto. Son disefiados para un destinatario especifico que en
la mayoria de los casos acude a la zona con su bicicleta atraido lejos del destino a través de vias
de promocion especializas (informacion a clubes, revistas especializadas o toda aquella
informacidon que recaiga directamente en este sector). No obstante es factible adecuar las
condiciones del producto para que atraigan a visitantes de diversa condicion en destino, mediante
niveles de disefio adecuado con rutas muy cortas y faciles y con la posibilidad de alquilar bicicletas
en centros de turismo rural o centros de visitantes.

Puntos de observacién de aves

Estos lugares requieren de un importante acondicionamiento de accesos, de sefializacién y de
puntos dotados con casetas o parapetos de observacion integrados en el terreno, en los que su
ubicacion debe de estar a una distancia suficiente para facilitar la observacién y para no generar
molestias. Hay que tener en cuenta que este producto presenta una gran temporalidad si no hay
diversidad de especies de aves y presencia escalonada a lo largo del afio. Tampoco hay que
obviar que es un producto destinado a un segmento de la demanda muy reducido y que para
poder utilizarlo el usuario precisa de prismatico o telescopio. Para optimizar el acceso a este
producto debe de ser promocionado en el origen del visitante a través de medios especializados
(vias de informacion y revistas especializadas).

Etc.
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A la hora de disefiar cada uno de los productos, tenderemos en cuenta varios de los siguientes
aspectos:

e Tipo de recursos integrantes

« En los productos divulgativos-educativos del patrimonio se ha de elegir el tema a
desarrollar

« Elementos o recursos integrantes

« Distancia entre elementos o recursos

e Carécter temporal o permanente

* Necesidad de restauracion de los elementos

* Necesidad y coste de acondicionamiento

« Necesidad y coste de mantenimiento

e Segmento de la demanda o tipo de usuarios

e Duracion de la visita

« Distancia entre recursos o rasgos interpretativos

e Vias de financiacion indirecta para su creacién y mantenimiento
e Problemas de gestién del producto

« Apoyo a la gestion del Espacio Natural y a la educacién ambiental
e Vias de promocién y comercializacion

» Interferencias con otras actividades econdmicas

« Impactos directos sobre el recurso o indirectos sobre otros recursos o valores generales
del Espacio Natural

Seguimiento de los usuarios

Es conveniente hacer un plan de seguimiento sobre los destinatarios de la interpretacién, durante
el funcionamiento del Plan de Uso Publico o tras la puesta en marcha de diversos productos
turisticos con caracter interpretativo. Para ello se analizan los estudios y datos que se puedan
obtener acerca de los visitantes del lugar. Si no se dispone de esa informacion, se analizan las
entrevistas que en este sentido se han podido realizar por guardas, gerentes de alojamientos,
duefios de establecimientos comerciales, lugarefios, etc.

Si el periodo de planificacion lo permite, es aconsejable realizar una encuesta sucinta a los
visitantes que se presenten en el area durante ese proceso de planificacion. Una vez identificados
los grupos, hay que definir su proporcién, sus caracteristicas y composicion —sexo, edad, etc.-

Countryside Comision (1979b) establece los siguientes puntos a analizar de los usuarios:
- Tipo de uso previsto
- Patrones de visita (época, horarios, movimientos)
- Duracién de la visita (prevista y aceptable)
- Tamafio, estructura y tipo de grupos
- Grupos especiales (discapacitados, cientificos, etc)
- Caracteristicas socioecondémicas
- Conocimientos o experiencias previas del visitante

- Procedencia
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- Tipo de viaje (de paso hacia otro lugar, fin de semana, vacaciones)

- Repeticion de visitas

- Necesidades especiales (rampas para sillas de ruedas, comidas, etc.)
- Intereses del visitante (conocimiento, recreacién, deportes, etc.)

- Valoracion de los medios interpretativos (en cantidad y calidad)
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8. VIAS DE PROMOCION DE PRODUCTOS

El disefio y calidad ambiental y territorial del destino turistico es decisivo en asociacion de tres
factores fundamentales en el mercado turistico: promocion, distribucién y precio. Combinacion que
origina las ofertas turisticas, entendidas como el conjunto de servicios que pueden comprarse por
un precio determinado para su disfrute por la demanda en un destino determinado.

Es tan intrinseca la relacién entre calidad territorial del destino y funcion de comercializacién
turistica que aunque quede clara la diferencia entre el destino (lugar donde se produce la atraccion
turistica en general por sus recursos) y la competitividad de los productos turisticos depende
sobremanera de la imagen, organizacion, calidad y sostenibilidad del destino geografico en
general. Para poder ser un espacio de atraccién turistica no es suficiente la calidad intrinseca del
destino (lugar donde se produce la atraccion turistica por el valor de los recursos), sino que debe
haber disefiado un producto (destino donde se desarrollan toda una serie de ofertas turisticas que
se ofrecen bajo precio econdmico), con una estrategia de comercializacion adecuada.

Por tanto necesitamos en primer lugar un nivel de calidad ambiental y territorial plasmados en
procesos de valorizacion territorial (que ya lo tenemos a través de documentos de planificacion
territorial); en segundo lugar necesitamos un producto turistico elaborado a partir de los recursos
de baja intensidad del Espacio Natural (que se debe disefiar y optimizar a través de una
planificacién turistica que contemple todo tipo de recursos, incluidos los de que denominamos de
baja intensidad), en tercer lugar es precisa una adecuada promocion y comercializacién (podemos
tener productos de calidad pero que no elijamos un mercado adecuado, de igual modo que si
ponemos en la estanteria de un mercado de jardineria un envase con tomates para ensalada).

Vias de promocion

* Revistas especializadas

» Elaboracioén de folletos

e Asistencia a ferias

e Creacion de nuevos eventos

» Informacion asistida a colectivos

» Informacion en la Red de Internet a través de consorcios turisticos

e Sefializacion en la periferia del Espacio Natural
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9. CONCLUSIONES

* Los mayores inconvenientes para la puesta en interpretacion o adecuacion de los recursos
turisticos de baja intensidad en producto turistico es la inaccesibilidad.

* Muchos recursos que se localizan en las proximidades o en el mismo trazado de senderos
PR ya sefializados pueden ser reestructurados y adaptados en senderos interpretativos
con bajo esfuerzo y coste econémico.

» Los recursos situados en las proximidades de carreteras presentan el inconveniente de la
necesidad de realizar un aparcamiento o0 estacionamiento para vehiculos con los costes
economicos y los problemas de ejecuciéon administrativa que tal actuacién conllevan. Por
lo que en muchos casos no es rentable la adecuacion de tales recursos como productos
turisticos.

* Los tipos de caminos que predomina en el Espacio Natural son los caminos de rodadura,
en muchos casos con muy malas condiciones para el trafico de vehiculos y sin embargo
con una gran aptitud para el trafico de bicicletas de montafia, por lo que la zona presenta
una gran potencialidad para disefio de rutas de BTT.

» Los disposicién y ordenacién geografica de los recursos en el Espacio Natural, facilita la
realizacion de mudltiples variantes en senderos interpretativos multi- tematicos o
monotematicos, pero requieren a posteriori de una adecuada promocion 'y
comercializacién en mercados y medios de comunicacion especializados lejos de la
localizacion del producto y frecuentemente fuera del territorio nacional.

» El Espacio Natural presenta muchos recursos de alta naturalidad y singularidad con baja
fragilidad, lo cual supone una importante fuerza y oportunidad de cara a su adecuacion
como producto turistico visitable al publico.

« Ademas de la inaccesibilidad y la necesidad de adecuacién y sefializacion de
estacionamientos y accesos, otra importante debilidad para la adecuacion de los recursos
en productos turisticos son los problemas de seguridad derivados de usos tradicionales
ganaderos (molestias al ganado, apertura de pasos que pudieran producir la salida de
ganados de dehesas o pastizales cercados o posibles ataques de perros sueltos) o los
derivados de la propia orografia abrupta que requiere de vallados o de otras medidas de
seguridad.

» La mayoria de los recursos inventariados se localizan en zonas con usos tradicionales
ganaderos, con los cuales pueden quedar perfectamente conciliados si se adoptan las
pertinentes medidas de adecuacidn, sin perjuicio alguno sobre la actividad econdémica
tradicional.

« En algunos recursos, debido a la presencia de especies de alta sensibilidad, habria que
considerar en primer lugar antes de su adaptacion como producto turistico, si es
compatible su adecuacion con la conservacion de sus valores.

» La diversidad de valores interpretativos en cada uno de los recursos inventariados permite
una gran versatilidad a la hora de disefiar productos turisticos sin necesidad de repetir
temas o topicos.

» El Espacio Natural presenta una gran nimero de recursos con elevado interés paisajistico
y con amplias vistas panoramicas que facilita la creaciéon de un atractivo e innovador
producto turistico de gran calidad.

e Salvo unos pocos recursos inventariados, la gran mayoria presentan un marcado caracter
permanente de sus valores interpretativos.

 La mayoria de los recursos de caracter espacial pueden constituirse como un (nico
producto a través del disefio de pequefios itinerarios interpretativos de entre uno y dos
kilbmetros, asequibles a un gran publico.

e La gran mayoria de los recursos no requieren de una previa restauracién para su posterior
puesta en interpretacion o adecuacion en producto turistico.
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ANEXO 1. FICHAS DE RECURSOS DE BAJA
INTENSIDAD
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ANEXO 2. VALORES DE ACCESIBILIDAD
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N° Referencia dpista CIcamino dsenda CIcampo a través TOTAL
1 10 66,67
2 200 3,33
3 200 3,33
4 1600 0,42
5 1000 2,00
6 970 2,06
7 10 66,67
8 10 66,67
9 10 66,67

10 1600 500 0,65
11 10 66,67
12 2300 2,17
13 1340 3,73
14 880 5,68
15 100 6,67
16 750 6,67
17 30 22,22
18 1700 2,94
19 850 2,35
20 1350 1,48
21 3700 1,35
22 1350 3,70
23 680 250 1,96
24 600 90 3,92
25 1100 2000 300 0,64
26 50 13,33
27 250 500 3,64
28 1250 720 2,06
29 2660 20 3,38
30 760 540 2450 0,71
31 940 5,32
32 2300 450 1,46
33 500 4,00
34 2300 1100 0,47
35 2600 1400 700 0,63
36 2600 1400 1,85
37 1100 2000 0,90
38 3300 1,52
39 2800 1,79
40 1920 2,60
41 210 3,17
42 1900 500 1,59
43 2900 1,72
44 6700 720 0,59
45 6300 350 0,56
46 1300 1,54
47 1800 0,37
48 570 8,77
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N° Referencia dpista CIcamino dsenda CIcampo a través TOTAL
49 1670 300 4,41
50 10 66,67
51 780 6,41
52 3600 1,39
53 5350 100 0,82
54 1600 3,13
55 1980 2,53
56 1340 3,73
57 750 6,67
58 300 600 2,78
59 50 13,33
60 2450 100 1,56
61 2425 2,06
62 1200 4,17
63 1900 2,63
64 2900 1,72
65 2400 400 1,47
66 1930 2,59
67 2750 130 1,34
68 2250 2,22
69 3700 20 1,30
70 4200 250 0,82
71 3700 1000 0,81
72 0 930 0 60 3,62
73 0 1060 0 80 3,01
74 0 930 20 0 5,10
75 0 1400 180 0 2,70
76 0 2900 0 0 1,72
77 3100 1,61
78 75 133,33
79 50 375 12,50
80 500 670 2,30
81 1820 2,75
82 1150 4,35
83 1000 1850 75 1,72
84 550 275 191
85 550 120 3,45
86 200 600 2,94
87 200 80 12,50
88 120 5,56
89 390 25,64
90 325 600 6,56
91 970 550 330 1,15
92 460 10,87
93 480 430 3,22
94 1000 530 2,15
95 1050 6050 0,76
96 3500 425 0,75
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N° Referencia dpista CIcamino dsenda CIcampo a través TOTAL
97 1050 4150 350 0,68
98 520 2100 0,87
99 1300 1400 2,44
100 1300 1450 120 1,67
101 1300 1600 2,22
102 1300 2700 370 0,82
103 1300 3300 600 0,59
104 1300 3300 700 0,54
105 1300 3300 1,27
106 1140 2120 920 0,52
107 1140 2120 320 0,98
108 1140 2100 120 1,40
109 850 380 6,21
110 1000 450 2,35
111 270 18,52
112 350 660 330 3,01
113 814 1670 2,41
114 350 660 330 1890 0,32
115 1200 100 5,88
116 350 660 330 3000 0,21
117 2430 2,06
118 3000 1,67
119 3440 1,45

120 2270 2,20
121 940 5,32
122 3780 1,32
123 4500 1,11
124 1340 2400 1,63
125 4800 380 0,65
126 4800 580 0,55
127 4600 600 0,55
128 1340 1200 270 1,96
129 600 1000 3,85
130 1680 1350 390 1,58
131 1680 1380 230 1,79
132 1680 1130 170 2,09
133 1680 800 60 2,79
134 1680 1300 2,34
135 1680 1760 350 160 1,07
136 1680 1760 350 350 0,82
137 1680 1760 350 525 0,67
138 1500 6,67
139 3200 3,13
140 350 200 2,70
141 2920 190 1,15
142 2650 576 0,72
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